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        Нам нужно сейчас войти в огонь Тела Отца. И не Разумом определять, что это такое, не знаниями предыдущими, а именно из состояний проживаний Тела вот, когда мы все 13 видов телесности сложим, прожить: а что ж такое Тело самого Отца. Вот это будет настоящее проживание телесности, и мы с этого пойдём дальше её развивать. Увидели? Вот всё, что было, это - предтечи к этой теме. 
1. Практика 1 (фрагмент 1)
 Виды телесности Изначально Вышестоящего Отца. Формирование Однородного Тела Огнями и Синтезом ИВО 

        Итак, мы возжигаемся всеми ядрами Синтеза, которые есть у нас. Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь сорокового архетипа. Переходим в зал ИВДИВО Кут Хуми и Фаинь 4 октиллиона … 832-ю пра-ивдиво-октаво-реальность.

        Становимся пред Кут Хуми и Фаинь. Приветствуем их. Синтезируемся с ними, стяжаем Синтез Синтеза и Синтез ИВДИВО Человека-Субъекта Изначально  Вышестоящих Аватаров Синтеза. И просим этим Синтезом Синтезов преобразить каждого из нас и синтез нас на разработку 13-и видов телесности в каждом из нас и в синтезе нас, и прямой телесный Синтез Изначально Вышестоящим Отцом.

       И, проникаясь Кут Хуми и Фаинь, здесь же мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория и Свет. Стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Истины Изначально Вышестоящего Отца, входим в Магнит Мудрости Отцовской и Истины Изначально Вышестоящего Отца. Просим концентрацию Огня и Синтеза 15-го семинара Школы. Они ведут эту Школу.

       Далее, также входим в Магнит Кут Хуми и Фаинь их Синтезом. Просим концентрацию Синтеза для новых стяжаний.

       Далее, мы синтезируемся здесь же в этом зале с Аватарами Синтеза Иосиф и Славия Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь. 
       И, синтезируясь с Иосифом и Славией, вот здесь главная Славия будет, но Воля это то, что определяет, вообще-то, само Тело. Мы просим Иосифа Славию так же сконцентрировать Синтез Воли и Синтез Физического тела Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, входим в Магнит Иосифа Славии. И просим разработку в этой практике, не просто стяжание, ещё разработку нашей телесности включить нам формирование телесности Компетентного. Понятно, мерой нашей возможности.

       И, проникаясь Синтезом трёх пар Аватаров Синтеза Магнитно Синтезом их, мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца, на вершину 40-го архетипа 4 октиллиона … 897-ю пра-ивдиво-октаво-реальность, становимся пред Отцом. Приветствуем его. 
       Стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, и этим Синтезом, мы стяжаем Синтез 15-го Синтеза Школы Изначально Вышестоящего Здоровья и Метагалактической Медицины. Возжигаемся этим Синтезом.

      Стяжаем Тело Ипостасии Школы. Стяжаем потенциал Здоровья на нашу работу на этом семинаре, а это - заряд Огня от Отца, заряд его дееспособности, прежде всего. Поэтому Здоровье, оно формируется между Волей и Духом, примерно так. Воля – это, фактически, организованный Огонь и Дух. Есть.
      И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим у Отца формирование 13-ти видов телесности каждому из нас. 
      Стяжаем 13 пакетов Синтеза, 13 пакетов фундаментальностей огня-материи, 13-ть 16-ричных пакетов материи, в каждом пакете от фундаментальности до массы, потому что тела - это всё-таки формирующаяся материя, то нужен полный пакет всех фундаментальностей материи. Просто разный Синтез и разная Прасинтезность складывает этот результат.

       И, кстати, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы заполняемся на все эти стяжания, формируя ядро Тела, как такового, общего во всех 13-и вариантах, мы просим Отца заполнить нас Прасинтезностью Тела Изначально Вышестоящего Отца. Вот какое, тут сам Отец решит, какой вид Тела у него или в общем Тело, но эта ситуация стяжания общей темы Тела, где внутри, они уже потом различаются разные виды телесности, отсюда разная разработка телесности.

      И, заполняясь Прасинтезностью Тела Изначально Вышестоящего Отца, мы просим Отца развернуть восемь видов телесности тем Телом, которым мы стоим пред Отцом, всё равно каким-то ракурсом. Не Телом Вечности, а максимум однородным Телом. Удобней будет синтезировать всё.

      И, проникаясь однородно-огненным Телом Отцом… а, кстати, мы забыли ещё четыре вида Тела: энергии, света, духа, огня. Даже пока 4-е, не 8-мь. Значит, там получается 17 пакетов стяжаем телесности, где добавляется тело энергии, света, духа и огня. Можно объединить в одно Сердечное Тела, но лучше четыре разных.

      И далее, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим Отца развернуть явлением Прасинтезности и Синтеза Изначально Вышестоящего Отца в развитии телесности каждому из нас и синтезом нас, в 40-м архетипе развернуть стандарты пакетами: 17 пакетов стандартов телесности.

      И, разворачиваясь,  возжигаемся Синтезом Физического Мирового тела. Причём это берём Огнём и Синтезом у Отца, не взирая на все наши знания, ассоциации с этим названием и с этим Телом. Вот берём так, как даёт Отец. Физическое Мировое тело, поверьте, оно не такое, как мы пока знаем.

      Мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца пакет стандартов, возжигаемся и разворачиваемся Тонким Мировым телом. Это всё на базе соответствующих частей происходит.
      Стяжаем и разворачиваемся Метагалактическим Мировым телом, стандартом Метагалактического Мирового тела.

     Возжигаемся стандартом и разворачиваемся Синтезным Мировым телом. 
     Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируемся, возжигаемся Совершенным Сердцем в синтезе с Изначально Вышестоящим Отцом в 8-це Совершенных Сердец. 

      И, возжигаясь Звездой Сердца, становимся пред Отцом Телом энергии, впитываем стандарт Синтеза Тела энергии, усваиваем. Это вся энергия, которая у нас есть, эти сердца может быть, даже легче будет вам прожить. Вот вся энергия, которая есть, она переорганизуется сейчас Отцом по-другому. 
      Стяжаем у Отца стандарт Тела света, разворачиваемся Планетой Сердца пред Отцом. Это у вас всё стяжёно. Вот как есть - так и есть, единственное, что это может быть не стяжено в 40 архетипе, но проецируем, подтягиваемся, и всё равно разворачиваемся. И, стяжая стандарт Тела света, возжигаемся им и преображаемся.

      Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы разворачиваемся Лотосом Духа, становимся Телом Духа пред Изначально Вышестоящим Отцом и просим Отца преобразить это Тело Духа на стандарты Тела Духа ракурса 40-го архетипа каждому из нас. Преображаемся. То есть сам дух, духом насыщайтесь параллельно, новым духом, который идёт от Отца, вместе с этими стандартами. 
      То же самое, новый свет впитываем от Отца Телом света, новую энергию впитываем от Отца Телом энергии.

      Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Тело огня, фиксируясь, разворачиваясь Розой пред Отцом, и впитываем огнём записи стандартов этой телесности Тела огня. Прям пакет всех стандартов вместе с фундаментальностями. Стандарты - это взаимосвязанные уже фундаментальности между собой, даже с Прасинтезностью.

      И стяжаем 8 фрагментов Прасинтезности соответствующих Тел Изначально Вышестоящего Отца, когда вот какая-то граммулечка-частичка соответствующего Тела Отца 40-го архетипа вспыхивает в ядре Синтеза каждого Тела, или в ядре просто каждого Тела. Любое Тело обязательно имеет ядро, как потенциал, как сборку всех возможностей Телом. 

                                                                                                                          03:44:24 – 03:56:07            
2. Продолжение Практики 1 (фрагмент 2)

Виды телесности Изначально Вышестоящего Отца. Формирование Однородного Тела Огнями и Синтезом ИВО 
      Есть. Далее. Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить нас Синтезтелом и стяжаем полноту стандартов Огня и Синтеза Синтезтела каждого из нас, разрабатывая синтезтелесность. 
      Просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить нас Трансвизорным телом, и поскольку Трансвизор развивает наш Дух, он действует сугубо Духом, вот у него специфика в этом: всё время меняться, для нас вот эти стандарты динамики нашего Духа мы впитываем Трансвизорным телом. Одно из ключевых Тел для развития нашей телесности. Прям Трансвизор заработал, вот какие-то новые у нас свободные, такие лёгкие устремления есть что-то сделать. Вот такое состояние внутри складывается. Возжигаемся, преображаемся. 

       Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца стандарты Ипостатному телу, синтезируемся, можно сказать, Ипостасным телом с Отцовским Ипостасным телом. И вот Отец нам передаёт и наделяет стандарты ипостасности в тело Ипостасное. Ипостасное тело Ипостаси вот оно этим развивается. Возжигаемся, преображаемся. 

       Далее. Просим у Отца пакет стандартов Физического тела каждому из нас. Входим в Огонь и Синтез стандартов Физического тела, где все фундаментальности Отец собрал. И также фрагмент Ипастасного тела стяжаем Ипастасному телу каждого из нас и фрагмент Физического тела Отца стяжает каждому из нас в Физическое тело. Впитываем этот Огонь и Синтез, преображаем Огнём и Синтезом. При этом здесь работа с телами только начинается. 
       Далее. Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца… что мы стяжаем дальше? Однородное тело синтезом огня всех тел, синтезом всех пакетов стандартов. Ну, просто одно однородное тело становится. Мы забыли про тела Владык. Ну, сейчас стяжаем. 

     Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца одно из Тел главное для вас по должностям Аватары Ипостаси. Я предлагаю тело Учителям Синтеза стяжать. А в этом лице все остальные 64 тела как перспективные. Есть. 

     Возжигаемся, преображаемся. Тут очень серьёзный пошёл огонь. А вот в этом заряде мы просим у Отца вот пакет стандартов тел видов материи, фактически 64-ричных пакет стандартов стяжаем. Насыщаемся, преображаемся. 
       Стяжаем у Отца пакет стандартов Ивдиво тел. Очень сложные тела и не так легко с ними работать, не такое уж простое название у них. Но это перспективное наше освоение, хотя это уже сейчас идёт. 
       Далее. Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, ещё раз углубляем и обновляем Однородное тело в синтезе всех стяжённых тел. Становясь пред Отцом этим Телом. Фактически это Огни всех тел, это тело, может быть, однородное только Огнём или у некоторых даже Синтезом. Сами смотрите у кого как, но больше Огнём идёт. 
      Дальше. Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем тело, 4-ричное Тело Вечности, тело Энергии, Света, Духа, и Огня Вечности. 4-ре Тела в одном, Тело Вечности. 
      Стяжаем пакет стандартов для жизни деятельности этим Телом. Роста и развития этим телом, даже если на перспективу. И вспыхиваем 17-ричностью телесной организации в каждом из нас и Синтезом нас. Всё сходится. 17-ть – это Изначально Вышестоящий Отец. Тела Вечности – это, фактически, частички Тел Отца. Это - не часть, хотя в части будут Вечности, но Тела - это немножко другое. Тела - это результат Синтеза всех частей в однородное целое. И вот эти 17-ть ракурсов мы стяжали для своей телесности. 
       И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим Отца ввести в развитие телесности каждого из нас, синтез нас любыми видами деятельности, с ночной, дневной подготовкой, с вышколенностью нашей телесности Огнём и Синтезом, с разработкой телесности у соответствующих Аватаров Синтеза. 
       И, получая фактически это задание, мы просим у Изначально Вышестоящего Отца План Синтеза нашей телесности каждому из нас и синтезу нас. Извините, просто ещё работает 58 Синтез. 
       Далее. Мы просим у Изначально Вышестоящего Отца активировать, развернуть, заполнить нас Абсолютом Изначально Вышестоящего Отца. Тела ещё наполняются Абсолютностью, потому что их развивает Абсолют. 
      И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим выровнять концентрацию Синтеза и Огня в телах, в целом она сейчас увеличилась, и в ИВДИВО каждого. И заполняемся дополнительным концентрированным Синтезом и Огнём ИВДИВО каждого на рост и развитие нашей телесности в целом. 
       И вот так вот, выравниваясь, мы просим Изначально Вышестоящего Отца ввести нас в телесность Изначально Вышестоящего Отца. Просто вот погружаемся, насыщаемся нашими Телами. На вершине там Вечные Тела, но пока сложно это учитывать, пусть будут… Однородные Тела стоят перед Отцом. А поскольку Тело всё равно у Отца Огонь и Синтез, если не больше того. Да? Потому что Прасинтезность и Праогонь. Вот. 
        Мы погружаемся, можно сказать, в Прасинтезность и в Праогонь тела Изначально Вышестоящего Отца в целом по Плану Синтеза Отца, преображаясь этим. 
        Прям попробуйте вот отэманировать из себя, хотя это очень сложно будет в зале пред Отцом. Но вот здесь, на физике отэманируйте, пожалуйста, Огонь Тела Отца. Он неповторимый. Вот для того, чтобы будете ощущать плоть Отца между нами, телесную плоть Отца. Попробуйте всё-таки почувствовать или поощущать вот Тело самого Отца, как получится. 
       А, по-моему, между нами Тело Отца зафиксировалась, понятно не всё Тело, ни в коем случае, всё Тело - это ИВДИВО каждого. Такая довольно плотная Огненная синтезная среда между нами возникла на физике. Заметьте это, отследите, почувствуйте. Вот в этой среде мы и преображаемся. Есть?
      И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, и просим Отца утвердить новую сформированную стандартами Отца телесность каждого из нас. 

      И, устаиваясь во всём стяжённом, мы разворачиваем Огнём Огонь наших Тел в ИВДИВО в целом, с физики прям разворачиваем. 
         Далее, в ИВДИВО Астана Казахстан разворачиваем телесный огонь. В подразделение участников практики разворачиваем Огонь Тел наших, именно телесный огонь, такой неповторимый, специфический. И разворачиваем в ИВДИВО каждого телесный Огонь. И всё, больше пока никуда не надо. Это как… 

        Продолжая эманировать, мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, Иосиф Славию, Мория Свет за эту практику. 
         Возвращаемся в физическую реализацию и выходим из неё, но, оставаясь вышестоящими Телами в Магните с тремя парами Аватаров Синтеза.     

         Всё. Аминь. 
         Практика завершена. 
         Взяли? Ну, как? Тема зашла? Как разрабатывать, мы ещё будем с вами продолжать. 
         Спасибо вам за эту работу. 

         Отдыхаем…Мы уже с вами 4 часа проработали… до 19:25.        

         Спасибо.
1 день 2часть                                                                                                 00:44:23 – 00:57:01 
3. Тренинг. Погружение.  (фрагмент 1)
обучение восприятию Тела. Выявление его состояний: оптимист, пессимист, реалист, иллюзионист с Аватарами Синтеза Кут Хуми, Мория Свет. Оптимистичное восприятие жизни                   
          Но вы сейчас понимаете, о чём мы говорим? Да? Вот, примерно, на этом мы будем

опираться в тренинге. Готовы? В тренинг и, может быть, в погружение. Как получится.

Готовы? 
           Из зала: Да. Да. 

           Хорошо. Теперь возжигаемся физично, каждый, допустим, всем жизненным опытом, всеми накоплениями, теми, которые мы можем реализовать в физике, может быть даже больше, не только офизиченные накопления. Погружаемся в глубь себя.     

           И внимание! Настраиваемся на Аватаров Синтеза Морию и Свет. Не их Синтезом Мудрости заполняемся. Просто заполняемся их Огнём и Синтезом. А у Мории есть специфика: он очень долго управлял Духом, развивал Дух Человеческий в 5-й расе, Дух Иерархический, в том числе. Он Дхармой управлял, не Кармой. Дхармой.

            И вот мы больше обращаемся к Аватару Синтеза Мории, но и к Аватарессе Свет. Она так нелинейно будет обходить группку сзади и будет нас всех немножечко по стоянию менять, если это сочтёт необходимым. 
            И, проникаясь физи3но Огнём и Синтезом Мории, вот прям заполняйте всё тело, клеточки, огнебразы, ядра Огнём и Синтезом Мории. Становитесь прям прямым выразителем Мории, все - Мории, и дамы, и мужчины. Есть. 
           И переходим своей физичностью в специальный зал погружений Аватара Синтеза Мории. То есть погружение могут вести все Аватары. Но Владыки Синтеза погружают с Кут Хуми. Мы сейчас пройдем что-то типа медицинского погружения. Здесь можно усилить себя и внутренне, не телесно, перед нами не предстаёт Аватар Синтеза Кут Хуми. А поскольку у нас есть его Огонь и Синтез, мы настраиваемся на Кут Хуми для внутренней поддержки. Он ещё нас ведёт, чтобы не потеряться в этом, как Учитель вёл каждого Посвященного, так сейчас Аватар Синтеза Кут Хуми ведёт каждого Компетентного. Помните об этом? Да? Лично каждого, даже по-человечески, правда, если мы обращаемся к нему с человеческими вопросами. 
           И вот, заполняясь Синтезом Синтеза Кут Хуми и Синтезом и Огнём Главы Медицинского Корпуса Мории вместе со Свет. Глава. Это не единственная его должность, но он - Глава этого заведения. 

           Мы проникаемся, погружаясь в себя, переключаемся на предстояние пред Аватаром Синтеза Мория в специальном зале в невысоком архетипе, архетипе Метагалактическом, там типа 4-й Метагалактики, давайте так увидим. Так, чтобы нам было легче работать, Истинная Метагалактика, 1 миллион 048 тысяч 510-я истинная реальность. 
            Переходим все сюда, в этот зал. Расходимся. Мы работаем индивидуально, один на один с Мория и Свет. Не пересекаемся. Потому что это - погружение, это - внутренний мир.  
             И теперь задание для всех. Начинаем проживать и ощущать себя, можно сказать, чувствовать себя, это лучший вариант, в каком состоянии находится наше Тело пред Морией? Какое отношение к Аватару Синтеза? К Аватарессе? К самому себе? 
             Вот, что больше? Какие качества и свойства проявляет вот то Тело, это Тело со всеми нашими накоплениями, это не Тело Духа, чем, в том числе. Скорее всего, это Метагалактическое мировое тело, так будет удобней. Но… может быть и Физическое тело. Все остальные пока просто бессмысленно трогать, и они не разработаны. Даже чаще всего Физическое тело. Вы помните? оно высокое по номеру как Тело. Не только вот как Физическое мировое действует.  
          Поэтому вот то, вышестоящее тело с нашей физичностью мы начинаем ощущать и проживать. И, отмечая, что свойственно для состояния этого Тела. Вот вы вышли к Мории. Как вы там стоите? Какой настрой? У вас там грусть, печаль? У вас тяжесть страданий? Это больше к пессимисту. 
            У вас там радость, кайф, драйв? Это больше к Оптимисту. 
            Вы там мудры, глубоко рациональны и тому подобные вещи – Рационалист, или Реалист. 
            Или, вообще, стоúте: вам пофиг на всё, вы на своей волне, вы, что хотите, то и видите, что хотите, то и проживаете. Бывает даже называете своим желанием соответствующее проживание, ещё больше себя в чём-то убеждаете. Нет контакта и связи с Морией в этом, вы на своей волне, называется. Иллюзионист.
            Вот эти 4-е состояния. А разные ракурсы могут быть: грусть, печаль, желание развиваться. Вот такое превалирующее состояние сформируйте для себя, пожалуйста. В целом, про группу не могу говорить. Вы очень разные. Можно вслух поделиться, если вы хотите. То есть это всё добровольно. Требовать не буду. Но, если делимся, мы как бы выносим вовне своё состояние, здесь мы можем помогать коллективно тогда. В этом групповое погружение. 
          Но, там Кут Хуми и Мория будут регулировать эту помощь. Есть желающие? Нет. Идём дальше.

          Из зала: А если всего по чуть-чуть так? (Смех.) 

          Нет. Итогово. Одно цельное состояние. Уловите от себя. Вы там какие? Вы можете увидеть своё тело. Для пущей такой важности, спросите такую… совершенство вашего действия у Мория. Мудрость вашего действия. Наблюдательность вашего действия. Может быть Окскость и Истинность вашего действия вот этим прям Огнём всех этих характеристик, которые есть у Мории. Заполнитесь, пожалуйста, вам в помощь. Чтобы вы, допустим, сложили взгляд на самого себя, как это делает Мория для вас. И чтобы видели себя так, как это видит Мория. Ну для этого нужно Оком слиться с Оком Мория. У Мории есть и эта часть. Угу? Вот.
            И вот взглядом Мории посмотрите на себя самого. Если вы увидели немного другой результат, это говорит, что вы не до конца объективно видели первично, когда вы себя воспринимали сами. Мы себя сами воспринимаем, исходя, из вот этого фонового состояния. Тогда, если ты всё равно в соплях, тебе иногда кажется, что ты просто оптимист. Угу?

           Попросите Морию показать вот истинное ваше состояние тела. Тело в синтезе всех накоплений. В целом можете сказать там: грустный, веселый, счастливый там, настроенный на работу, просто вот деловая, деловой такой настрой? Вот примерно так. Можете сказать, можете не говорить. Все сложили?  А?
           Из зала: Между оптимистом и иллюзионистом. То есть, вроде бы доверие, всё, радость. Но иллюзия, что всё сделают за тебя Владыки, что они тебя вот преобразят, глубины. Вот почувствуешь себя... 

          Но только вы не из своего разумного анализа исходúте, а из проживания вашего тела вот там, пред Морией. Вот это крайне важно. Потому что ваш Разум вас выведет туда, куда ему выгодно. Разум очень рациональный товарищ. Попроживайте Истину. 
           Из зала: Я стояла и ну, возжигалась им. Оптимист. И Аватары помогали, что-то вот убирали, что-то убиралось, прям было видно. Возжигаешься реалистом и из реалиста тоже что-то там выходило. То есть, что-то перестраивалось на ходу прям в каждом, на каждом.

          Отлично. Давайте попробуем. Только с положительным знаком по возжигаться этими 4-я, то есть податься в 4-ре направления телесным состоянием, да? А ну, углубляйтесь в оптимиста. У вас получается стать оптимистом? 
          И вот здесь вот Мория и Свет вам могут помочь. Мы просим их сжечь или выявить. Сжечь вот такие-то наши накопления, которые, в общем-то, нам мешают. Любые блоки в теле, они будут там заваливать нас в какой-то крен. Причём, вопрос. Знаете, что? Вы должны сложить в целом отношение к своей жизни, как бы со стороны охватить свою жизнь. Не вваливаться в отдельные ситуации, тогда будет не вся полнота. 
       Из зала: Вот она вот так, наверное, и идёт сейчас. 

       А оптимистичность есть в вас? В настрое на жизнь? 
       Из зала: Есть. 

       Есть. Она зашкаливает или она такая умеренная? 

       Из зала: Умеренная. 

       Умеренная, да? Вот перестраивайтесь. И вот здесь можно не просто избавляться, можно ещё перестраивать себя на другое состояние. В групповом погружении у нас вообще усиление идёт эффекта вот на то количество, которое у нас здесь присутствует. Это тоже интересный опыт.  
       И попробуйте, знаете, как? Истинно глубоко перестроить своё естество на оптимистичный настрой, если его чувствуете не хватает. Не Разумом объясняя, приводя доводы своему телу, да? А вот поискать Огнём в Аватарах. Телом срабатываем. Поискать кайф телесный от оптимизма этой жизни. Разумом здесь не работаем, сразу говорю. Иначе всё пойдёт насмарку, всё будет не естественно.
                                                                                                                          00:57:01- 01:09:25
4. Продолжение Тренинг. Погружение 2 (фрагмент 2)
обучение восприятию Тела. Преображение его 4-мя состояниями. Итоговое сканирование разнообразных телесных состояний          
             Разум ещё неймёт тот опыт, который сейчас складывается. Нечем ему это  сложить, он потом всё отследит. (Ведущая пьёт воду, покашливает).
             Так. Настрой реалиста есть у вас? (покашливает). Вот эту шкалу реализма в себе попроживайте. Куда вас больше тянет: реалист со знаком плюс? Реалист со знаком минус? Со знаком минус - уходит в иллюзии в итоге или в пессимизм. 
             Найдите проживание в Мории, а он вам сейчас даёт такое проживание реализма вашей жизни: вы кто? вы какой? А поучитесь у Мории реализму восприятий всей жизни своей.

             Реализм тоже на что-то опирается. На вот эту шкалу оптимист-пессимист. Реализм вот в этой, по этой шкале ходит. И, помните, пессимист? Плюс его в том, что может заметить негативное, что не видит оптимист. Но вопрос: чего у вас больше в отношении к жизни? И только, если вам хочется что-то обосновать, увидеть: да у меня же такие-то условия, уже конкретика какая-то складывается, исходúте только из состояния своего Тела, не из анализа Разума. Не теорией подходите, а чисто практикой проживания Тела.

              Реализм, он ещё складывается на основе выстроенной иерархичности, правильной иерархизации себя, правильного иерархического отношения к самому себе. Вот это увидьте, пожалуйста. И это та нужная точка отсчёта, это тот нужный взгляд на нас, чтобы мы с вами правильно начинали свой следующий этап роста. 
              Как только выходим из реальности, а это в сторону иллюзии идёт, тянет, мы начинаем переставать иметь результаты. Иллюзия - это пустота, это нереальность. Есть такое? Есть. Хорошо. Ладно. 
              Теперь переключаемся. Пессимизм в каком проценте есть? Он должен быть как критика у нас, но он не должен зашкаливать. Покритиковали и бегом в оптимизм. Вот здесь хорошо попроживать, блоки нас могут тормозить в этом настрое состояния. Проживите долю процента пессимизма в себе. Здравый пессимизм тоже должен быть. Крайностей избегаем во всём. Когда мы критикуем себя, но не заваливаемся в отрицательные отношения. Всё время видим реальные, оптимистичные, следующие какие-то возможности.
               Вам тут, могут сейчас вспыхивать, и вы можете там видеть свои жизненные ситуации телом. Вот регулируйте ситуации состоянием тела. У всех есть проблемы, это однозначно, вопрос отношения к ним. Да?
              Проблемы это - точки роста. Разрешается проблема, мы обязательно вырастаем. Мы и растём разрешением проблем, даже если их не замечаем. Есть такое? Вот это отношение к своим каким-то на ваш взгляд негативным качествам, состояниям, свойствам, негативным в сторону пессимизма. Да? 
              Поменяйте на то, что вот есть реальность, даже если объективно понимаете, что есть. Это всё развивается на определённом этапе роста. Вас неповторимо ведёт Отец. Я вам специально наговариваю, чтобы нашли вот эти факторы, хотя это с точки зрения больше Мудрости звучит, да, но вот, когда тело входит в эти состояния, что вас развивает Отец, не как Мудрость, а как факт, Духом и Огнём записанный, как действие объективное. Вот тогда вы телом меняетесь в этот момент.

            А теперь. Допускаете ли вы в себе иллюзии? Упёртый иллюзионист, он не видит в себе иллюзии. Допускаете ли вы ошибки в самом себе? Не обязательно их видеть. Мы специально не ошибаемся, но обязательно нужно подразумевать, что у нас могут быть ошибки, которые мы не видим. Если мы видим и ошибаемся, извините, это уже психиатрия. Вопрос не об этом.

            А у нас могут быть ошибки, которые мы не видим. Вот это нужно допускать, но в какой степени, в какой мере. А может быть и не есть у нас ошибки, то есть они отсутствовать могут. Такой вариант тоже допускается. 
           Ну вот это вот люфт такой должен быть: я могу ошибаться, могу – и нет. Но всё потом по результату показывает практика.

            Вот это выход из крайней степени иллюзий. Когда вы допускаете в себе ошибки, но потом, обращаясь в реальность, к реалисту в самом себе, начинаете анализировать, там критиковать -  реализм с пессимистом. И в итоге мы выходим на более глубокую  реальность в нас. Но это меняет всё. Мы себя более объективно начинаем замечать.   Меняется всё состояние тела. Это - выход из крайней степени иллюзий. 
            А другой вариант. Это, когда мы намеренно идём в какие-то иллюзии, допуская то, что реально не можем обосновать. На самом деле, это, может быть, иллюзия, может и не стать иллюзией, потом реализоваться может. Но мы намеренно допускаем, что мы можем что-то иметь, то, чего не видим положительное, что нас Отец может поддержать так, как мы этого не понимаем и не ожидаем, и Отец, и Аватары Синтеза, что иногда Отец одаряет чем-то.

            И вот это допущение того, чего реальностью рассчитать нельзя, чего в реальности нет. Вы помните? Ведёт-то нас всё равно Отец по жизни. Вот это будет, в какой-то степени откатывает нас в иллюзии, но по-хорошему, когда мы, выходим, например, из пессимизма, из крутого зацикленного реализма, чтобы вздохнуть свободней.

            Вот иллюзионисту всегда хорошо, между прочим. Он счастлив от своих иллюзий. Поэтому иногда нужно допускать то, чего у вас нет, пусть даже иллюзорно. Но по большому счёту, если сюда оптимиста добавить да, то фактически всё, чего нет, может появиться. 
            А теперь поиграйте этими состояниями. Помечтайте, чтобы вы хотели иметь, вот здесь между оптимизмом и иллюзионистом. Вот здесь вот хорошее состояние может родиться. Может и негативное сложиться, закаливающее. А может и хорошее сложиться, когда мы допускаем то, чего нам не хватает и живём надеждой. 

           Вот иллюзионист, он весь в надежде. Только надежда - это плохо, реализм ещё должен быть. Да? Но иногда надежда спасает. Вы иногда можете видеть, что какая-то ситуация ведёт вас в такие, тяжёлые условия. А надежда может спасать, а вдруг не доведёт, а вдруг я выкручусь, а вдруг Отец поможет, но это всё надежда. 
            То есть вопрос не в иллюзиях, а вопрос в том, что положительная сторона иллюзиониста - надежда. Вера, между прочим, здесь тоже может сработать. С точки зрения Любви - надежда. С точки зрения Мудрости - это будет вера.

             А теперь вам Мория показывает итоговое состояние вашего тела, которое у вас получилось. Получилось лучше, хуже или по-другому, мы пока этого не знаем. Попробуйте, абстрагируясь. Он говорит: «Помните? Отчуждаемая неотчуждённость или отчуждённая неотчуждённость», когда мы не отчуждены самому себе, но какой-то ракурс своего восприятия выделяем, и это называется неотчуждаемая отчуждённость. 
           Посмотрите на себя со стороны, как бы сканируйте своё тело. Оно в каком состоянии находится? Причём вам сейчас всем Мория показывает такое: естественную позу тела, положение тела. Оно может быть непривычным для предстояния перед Морией. 

           Это не то, что вы там Компетентный, стоите в настрое там, отстроенный по струнке. Нет. Оно может быть и вальяжным. Вам Мория показывает даже больше такой картиной в целом, чего вы достигли в состоянии своего тела. 
           Оно может быть с ленцой. Оно может развалиться на диване. То есть для образа диван здесь необходим, чтоб вам показать, там он появляется. 
            Оно может быть излишне суетливым, допустим. У кого-то, наверно, здесь есть это. Да? Или излишне там, таким заструктуренным, зажатым, несвободным. 
             То есть не эти четыре только состояния рассматриваем, а вот по итогам: что получилось. Состояний очень много у тела. Субстанций, которые вырабатывает, очень много. Это - масса тех прилагательных, которыми мы себя характеризуем, или даже не видим этого: мы какие?
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обучение восприятию Тела, его состояния. Тело Компетентного Волей АС Мория и Кут Хуми. Вхождение в состояние Здоровая Воля Телом Компетентного         
         Вот смесь разных состояний сейчас у вас складывается по итогам этой работы.
         С разных ракурсов можно рассматривать. С точки зрения свободы, допустим, Тела. Тело должно себя чувствовать свободно и не зажато. Как только есть заструктуренность, зажатость, здесь или вот такая рассеянность Тела будет, или не динамичность формироваться. В целом посмотрели. 
         Попробуйте выявить взглядом Мории то состояние записей Духа, которое вам мешает. Вот найдите качество и характеристики. Как только вы их осознаёте, они уже начинают меняться, и пробуйте перестраивать себя на альтернативное. Негативное, но, если это выявили, бывает положительное выявляете, замечательно, но человека идеального не бывает, поэтому ищите, что дальше развивать, то есть ищите в себе минусы, чтобы улучшать себя дальше. 

           Получается? Хорошо. Вот, запомните состояние Тела, которое вы достигли. Выстройте себя так, как вы считаете необходимым. Запомните на что вы меняете своё Тело. Это глубоко вот отстроенный внутренний мир, вот с такими глубочайшими записями нашего естества мы сейчас рассматриваем.

            Телесно внутренним состоянием перестройтесь на другое отношение к жизни своей с Мория и Свет. А жизнь сюда включает и жизнь Компетентного в том числе.

             Теперь берём разные ракурсы отношений, грани нашей жизни. Теперь отношение вас к Служению в Подразделении ИВДИВО, или в целом в ИВДИВО. Тело вот переформатируется на Тело Компетентного. И с точки зрения Школы Здоровья рассматриваем Тело Компетентного, что в нём есть такого специфического во всей этой предыдущей теме, как Компетентного. 
             Как это Тело позиционирует себя? Естественно, расслабленно себя ведёт. В чём его естество, его изюминка естества? Вы какие, как Компетентные? Смотрим на Тело. Просто в Теле могут быть другие накопления, чем мы выражаем во вне. В этом, кстати, наша не цельность. Ну, всё равно вот это естество из глубины прорывается у нас. И люди это замечают, и мы можем замечать.

           Что самое главное в характеристиках ваше Тело, какое-то свойство Тела. Тело живёт не качествами, а свойствами больше. Вот можете это сказать вслух, допустим? Вы,  как Компетентный, какой? Сканируйте своё Тело, проживайте своё Тело. Не думайте об этом, какой вы должны быть. Разум здесь замолкает. 
          Это для вас никакой. У Мории может быть другой даже взгляд. Можете вслух, там сказать что-нибудь? Ну, запоминаем свои характеристики. 
          А теперь заполняемся Огнём, специальным Огнём Мории, и преображаемся, как Компетентные. Вот здесь нужно сообразить, смекнуть, а как себя выстроить. Здесь нужны парадигмальные знания в том числе, а какой Компетентный должен быть. Это в помощь нам. Но, достичь состояния нового в Теле, искреннего, естественного состояния, другого. А как вы это достигните? Поищúте методы, способы, уговаривать Тело бесполезно, его нужно, подсказываю, вводить в более высокую Волю, чем Воля, которой Тело живёт. И очень многие проблемы будут завершены.

           Поэтому, Волю Духа, Волю Мудрости, и просто Волю Мории стяжайте у него и заполняйтесь. Можете попросить Волю у Кут Хуми. Воля - это не жёсткое указание, ещё раз кому-то напоминаю! Вы не встраиваетесь правильно в Волю. 
           А Воля это - фактически та динамика, которую задаёт Мория и Кут Хуми нам. Они помогают нам, это помощь нам в овладении тем, чего нам не хватает. Поэтому это очень приятное действие войти в Волю. 

           Воля. Здоровая Воля Телом Компетентного. Вот этого добиваемся в себе.

           Получается, или нет? Точно так же можно сказать: Здоровая Любовь, Здоровая Мудрость Телом Компетентного, Здоровый Синтез. Ну Синтез не здравый тут сложно нам наработать, нечем ещё ошибаться, да? Вот Мудрость и Любовь, да, можем ошибаться. 
           Здравость, это в том числе корректность. Здоровье меряется степенью нашего совершенства. Это обратная пропорция. Чем больше здоровья, значит, вы более совершенны на вашем Иерархическом уровне. Это тоже работает. 
            Кому-то Мория говорит: «Не щадите себя, не гладьте, а жёстко перестраивайте». Не знаю, кому. Это не всем относится. Ну, надо так сработать.
           А теперь спросите у Мории: вы реально сделали, изменились, то есть. Вы реально себя видели вначале, я про Тело Компетентного. Слушайте Морию. 
           Какая процентовка иллюзий была в восприятии реальности вас. Спрашивайте. Процентовка иллюзий. Мория говорит: 20 процентов это - норма. Это самый, очень хороший результат. Если больше, то уже похуже, до 49 процентов это допускается. А дальше уже иллюзии начинают преобладать и тогда уже разнос может наступить по жизни. От 20-ти до 50-ти как-то вот, это всё решаемые проблемы. А если у вас больше 50-ти процентов иллюзий, ребята, сочувствую. Нужно срочно меняться. Так. Морию восприняли все?


Далее. Глубже погружаясь в это действие, мы просим перестроиться. Перестраиваемся нашими Телами в отношениях к самому себе. Вот это очень важно. И по проживайте это Тело, как Тело к самому себе относится. 
            Делаем вывод. Кому-то наплевать. Телу наплевать на себя. Но, я не вижу там чрезмерно озабоченных собою здесь, больше такой вот, жертвенное, но наплевательское одновременное отношение по отношению к самому себе. Правда, да? Собой надо заниматься, ребята. Это не норма. Потому что Тело - это результат Творения Отца, и этим надо дорожить. Телом надо заниматься, обращать на него внимание.

          Мы просим у Мории, вот настроить наше отношение к себе, а вы в этом, настраивайтесь на Морию, как Мория относится к себе. Можете и Мория и Свет сразу, ко своему Телу. Вот тут очень много нам показывают, что мы должны переосознать. У нас отношение к Телу неразработаное, на самом деле, к своему Телу.
           Вот смотрите. Здесь и Любовь должна быть, мы должны его принимать какое оно есть. Здесь и критически его воспринимать надо, видеть реально: а какое оно на самом деле? Что в нём развито? Что неразвито? Какие блоки есть? Иначе вообще, что мы можем менять, как мы можем развиваться. Да? 
          Здесь должен быть такой критический взгляд, как пессимистский, да? Вот, допустим, вот этого нет, вот этого нет, вот этого нет, вот иногда подстёгивает нас, но не вваливаться в пессимизм. 
          Здесь нужно быть оптимистом, что всё решается, всё достигаемо. Вот это очень важно. Вот. И в какой-то степени допускать надежду, смотрите, не иллюзию, а Надежду и Веру. Ну, Вера, там у нас знаниями подкрепляется. Здесь, прежде всего, Надежда звучит: что мы, на самом деле, всё равно выкарабкаемся из каких-то проблем. Это будет нам давать люфт в развитии, в общем-то, в допущении того, чего ещё нет, пусть даже необъективно. Вы помните? Объективка подтягивается под нас, устремлённому даётся, чтобы не зацикливаться на существующей реальности, а допустить следующий этап развития Тела.

             Ну, и как Мория относится к своему Телу? А вот здесь вслух наговорите, пожалуйста. Вот, что он делает, развивая свою телесность? Вот, как восприняли, так и наговорите. Внимательно относится, правильно? Что ещё? Вот сейчас сканируйте от Мории и Свет. 
           Из зала: Мудро.

           Мудро. Это понятно. Да? А ещё? К телу нужно относится волево вообще-то. Лучше синтезно волево.
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6.  Продолжение Тренинг. Погружение 2 (фрагмент 4)
обучение у Аватаров Синтеза Мория и Свет заботе о телесности и телесной активности. Любовь к телу -  наработка слиянности с Отцом и Аватарами минимально физическим телом как частью        
Проживаете от Мории и Свет, где Воля это – деятельность, Тело растёт деятельностью, Тело развивается деятельностью. Мория и Свет заботятся о телесности, постоянно её развивая. Проживите это от них. И, уважая, не перенапрягая своё тело, но одновременно дисциплинируя, (громко чихают в зале) всё время совершенствуя и совершенствуя его, всё время чем-то занимаются. Проживается это или нет?

Из зала: (присутствующие говорят одновременно сразу несколько человек).
Воля, тренировки. Вот тренировки обязательно, методичные тренировки в развитии телесности должны быть.

Теперь посмотрите и отследите, пожалуйста, в целом телесная активность у вас в достаточной степени? У нас иногда дух биологический, находясь в возрасте, теряет эту активность, даже в вышестоящих частях. Физически это может быть, а вот вышестоящее тело в синтезе всех тел должно оставаться активным постоянно. 
 Вот, когда оно расплывается, это значит, если оно не активно, а могло бы быть активно, это означает, что где-то есть блоки, препятствующие этой активности. Ищите эти блоки, просите Морию заполнить вас огнём здоровья и выявить, и вывести из тела эти блоки, сжечь их, прям, в буквальном смысле, как какие-то материальные субстанции.

Если есть какие-то проблемы у тела: хочет кушать всё время, чрезмерно ест, найдите причину этого. Это бывает иногда защита тела, иногда телу не хватает чего-то, поэтому компенсирует внешне физической едой. Я не шучу. 
Отсюда тело может иметь избыточную массу. Это не отменяет конституции. Конституция у всех разная и пышнотелые дамы - это тоже бывает конституция. Здесь нужно у Мории спрашивать, что ваше, что не ваше. Вы должны прожить избыточность вашей массы вот, если это есть. А если нет, какая б масса не была, это всё норма для вас и не надо ничего делать.

Только, ориентируясь на Морию, это проживайте, самим сложно это воспринять. Исходя из ориентира какого-то эталона или какого-то показателя идеального, вы делаете вывод, сравнивая с собою. 
 Проживайте у Мории, как питается Мория в целом, и Свет в том числе, да? Как они относятся к еде? И сравнивайте с собой, преображайте состояние, настрой тела, если это необходимо. 
Как активничает тело? Сравнивайте с Морией, там частей правда больше, но очень даже полезно это прожить. И старайтесь телом запоминать эти проживания от Мории, и своё тело тренировать на такую же активность, её нужно воспитывать, взращивать в нас. Так.
        Как, с каким настроем тело относится к окружению? Это то, что мы итогово давайте сложим вот по всем итогам этого погружения, как это тело относится к настоящей жизни, к самому себе и к окружающей жизни, крена не должно быть ни в ту, ни в другую сторону. На себе не зацикливаться и на внешнем не зацикливаться. Должно быть равновесие.

Есть «Я» со своим внутренним миром, важный для Отца и неповторимый Человек. Есть окружающий мир, который мы с Отцом развиваем. Всё это взаимосвязано в нас и между нами создаёт баланс нашей жизненной активности, баланс Служащего одновременно: служу самому себе или служу другим. Это всё в балансе должно быть. Вы не в смысле, что вы самому себе служите, зацикливаясь, а вы развиваете себя, чтобы служить другим. Это всё должно быть сбалансировано. Некоторые из вас выпадают только в служение другим, и вы забываете о себе, о своём развитии,  вам нечем станóвится служить. Есть такое? Да?
Из зала: Есть.
       Есть. Запоминайте. Но ориентируйтесь на Мория: а как у Мория и Свет такое состояние складывается. Потому что, занимаясь собою, вы фактически занимаетесь ростом отцовскости в себе. Вот во внутреннем мире у нас Отец. Помните? Сложились?

А теперь попросите у Мории эталонное здоровое состояние тела и проникайтесь эманациями его тела, и одновременно эманациями Свет. Дамы больше на Свет ориентируйтесь, мужчины - больше на Морию. Хотя можно и так, и так, на пару одновременно ориентироваться. Вот попроживайте, поощущайте, почувствуйте: а как это, здоровое тело? Чем оно здорово? 
Прожили. А теперь последнее. А теперь настройтесь на Изначально Вышестоящего Отца в глубине каждого из нас. Отец нами является. И увидьте, пожалуйста, и осознайте, что тело - это результат жизни Отца нами, вот именно так. Найдите это состояние, когда тело принадлежит и нам, и Отцу. И Отец нас ведёт, и мы учимся жить, как Отец в выражении его, и Отец нами продолжается. И Отец нами служит Матери. Это тоже есть.

Значит, результат нашей телесности это, в том числе, как наше тело ведёт Отец, и вот здесь никаких оценок быть не может. На вторую половину процентовки этот результат нашей телесности - это то, как мы способны на данный момент это тело вести и развивать, и совершенствовать. И другого не дано называется.

Ну, а теперь тело полюбили? Любви не хватает к своему телу, между прочим, у всех почти. Оно-то есть, где-то там ходит, как-то действует, мы периодически его подстёгиваем. Некорректно. Мы говорили о Воле, но, на самом деле, всё начинается с любви в теле, слиянность нас с огнём субъекта тела, слиянность в этом с Отцом, и с Аватарами. Вот эта слиянность - это и есть Любовь, и её степень слиянности - это степень или количество любви в теле и к телу.

Значит, нужно учиться входить в слиянность телесную с Аватарами и вот хотя бы физическим телом как частью, чтобы нарабатывать в себе вот эту телесную слиянность. А с кем и с чем вы в слиянности - это количество любви в теле. В основном оно бедное, замученное и страдающее. Оно живёт как надо вам, но не в свободе своей воли. Понимаете, проблему? Разум замучил бедное тело. Вот эта проблема в какой-то степени есть практически у всех. И я про себя, в том числе, говорю. 

И, преображаясь, мы просим Морию заполнить нас специальным Огнём преображения, телесным Огнём, нас преображающим. Простите, я немного задерживаю.   

Но… переходим в зал к Изначально Вышестоящему Отцу того архетипа, где мы были. Ну, я буду говорить 40-го архетипа. 
И, становясь пред Отцом, разворачиваемся телесно пред Изначально Вышестоящим Отцом и просим Отца нас тоже заполнить специальным Огнём. Усваиваем этот Огонь нашим телом.

И Отец возжигает и преображает нас в связи с тем, что мы проявили какие-то тенденции, мы чуть-чуть поменяли себя, и Отец может дальше помочь нам усовершенствоваться нашим телом. 
Любая болезнь - это блоки тела. Если знаете за собой болезни, попросите Отца сжечь в этот момент блоки тела, а вдруг получится и не восстановится дальше. Ну, мы с телом ещё будем дальше дорабатывать завтра.

Вот, напитываясь этим Огнём и Синтезом Отца, мы просим Отца перевести нас в зал Мории. Переходим вместе с Мория в специальный зал, оставляем свои тела вместе с физичностью, насыщенной физичностью нашей в этом зале на ночное обучение. 
Такое впечатление, что это зал эталонов тела или просто эталонной телесности, так тоже бывает, разных вариантов. 
Оставляем наши тела в этом зале, а сами своей… может быть, даже физичностью  каким-то ракурсом возвращаемся  в физическое восприятие. Физическая выразимость. И завершаем наш тренинг-погружение. 
Это было среднее что-то между тренингом и погружением. И выходим из этого. Аминь.

Что-то скажете напоследок? Или ничего не получилось? Ничего не понятно?
Из зала: Хреновый из меня оптимист. (Смех в зале).
Хреновый оптимист - это пессимист, вообще-то. Вот, но, если за этим смех идёт, можете в сторону реалиста смотреть. 

Ну, вот какие-то характеристики увидели за собой? Сложно в практике.

Из зала: Да. Вообще то тело посветлело.

Вопрос знаете в чём, чтобы сложить восприятие тела с точки зрения самого тела, а не  точки зрения нашего Разума. У нас главная была цель в этом. Не видеть иллюзорно наше тело только мозгами и Разумом.

Из зала: Чувствовалось всё равно внутренне.

Из зала: Перестройка шла хорошая.

Ну, да. Но и другие задачи были перестроится по максимуму, как мы сможем. Вот дальше мы продолжим завтра эту тему. На сегодня всё. Отдыхаем. Спасибо вам.

Из зала: Спасибо вам.
2 день 3 часть                                                                                               01:13:18 – 01:25:59
 7. Погружение-тренинг 3  (фрагмент 1)
рост развития первых двух систем частей: ДНК и генетики, генов с целью выявления проблемных накоплений Духа тел, одного тела в цельности у АС Мория Свет 
         Так. Давайте. Настраиваемся. Пойдём через погружение. 
         Из зала: Да.

         А я попрошу, чтоб Мория помог мне погрузиться параллельно. У меня такая будет двойная задача: вести погружение физично и самой тоже погрузиться. Но, если Мория разрешит, и получится. Угу?
         Поэтому погружаемся в глубь себя, возжигаемся всем Огнём и Синтезом, всеми частями, системами, аппаратами, всеми ядрами Синтеза, глубже погружаемся в себя, погружаемся в свой внутренний мир. 
          Вот, кто был сегодня на семинаре этом, хорошо так сдвинули внутренний мир Планом Синтеза, прям вот проживалось очень хорошо. Прям какой-то движок и там повываливалось что-то, мы внутренне получили огромный потенциал для развития сейчас вот практики этой. Ладно. Вот так вот погружаемся. 
          Дальше. Смотрите. У нас концентрация Огня, стягивайте к центру к точке Хум в центре груди, но это не часть Хум, а это физика-эфир, вот это вот чисто физика даже.  Вот здесь концентрируется весь огонь и синтез. Да? 

          А теперь ныряем в шарик Огня и Синтеза. Вот это - сингулярное действие: выворот на изнанку и переходим. Внутренним миром разворачиваемся пред Аватарами Синтеза Мория и Свет. Я не буду уточнять архетип, выйдем по возможностям. 

         Каждый по своим возможностям выходит. Мория помогает нам всё цельно воспринимать, как бы мы в одной команде, но мы одновременно можем быть в разных архетипах. Неважно это сейчас. 
            Разворачиваемся пред Мория и Свет. А Кут Хуми ведёт погружение, между прочим. И, проникаясь Мория Свет, мы приветствуем, становимся пред ним, и просим тренинг роста развития первых двух систем частей: ДНК и генетики, генов с целью выявления проблемных накоплений Духа наших тел, одного тела в цельности. Хочется назвать синтезтело, но это не 15-я часть, а Синтеза всех тел или синтез телесности. Во, нашла термин. 
           И разворачиваемся синтез телесно пред Мория и Свет. (Ведущая усмехается) Но я не знаю, как вам, такой образ промелькнул: Мория со шприцом перед кем-то стоит (смех в зале), стимуляция своеобразная. Да, прям одела белую шапочку с красным крестом, такой юморной вид. Вот пошутила. Да? И вот стоит перед кем-то уже, я не знаю перед кем.

            Из зала: Айболит. 
            Да, похоже на Айболита, но такой вот дзеновый у него вариант: кому-то нужно срочно преображаться, смысл в этом. Ладно. Это может быть и мне, я ж не знаю, мне показали не просто так. Да?
          Ладно. Хорошо. Значит, тогда, развораивая синтез тело, мы стяжаем специальный Огонь выявления, диагностики у Мория и Свет. Есть такой специальный огонь, он и сканировать помогает. Но, сканировать здесь мало, это именно диагностикам помогает осмыслить там вот на основе наших имеющихся возможностей вот то, что мы воспримем сейчас. И нам показывают, допустим, наше тело. 

          Вы можете взглядом со стороны смотреть на своё тело. Просим Морию показать нам, взглядом Мории, эталонным взглядом Мории образ, специфику, динамику, там какие-то патологии или нормы нашего тела, синтез телесности точнее. 
            Это все тела, все части в одном целом, напоминаю. А вы можете как бы увидеть ещё это вторым вариантом на экранчике перед собой. Это будет более сложный вариант. Лучше взглядом со стороны, так естественней. Но, как хотите. 
          Вот смотрим на свою телесность. Причём там иногда вот эти смыслы очень буквальны, вот смыслы того, что видим. То есть, если наше тела, обращаем внимание на форму, если оно не совсем правильной формы, а Мория сейчас выявляет именно патологии нам сейчас, чтобы мы поставили цель разобраться с патологиями, с проблемами. Помните? То тело будет выглядеть ракурсом этих патологий. Это не значит, что оно всё такое. Это значит, что в нём есть правильные накопления, но он выявляет именно то, что некорректно для нас. 
         И вот рассматриваем с точки зрения некорректности свою синтез телесность. Какие у вас там формы, для себя отмечайте. Если вы хотите помощь, давайте вслух рассказывайте, мы тут все друг друга знаем тут. Вы можете не все записи опубликовывать, кстати, если стесняетесь это всё выставлять. Пожалуйста. Всё свободно. Мы так иногда делали с врачами. И попробуйте посмотреть. Я буду для примера рассказывать, скорее всего, мне Мория будет показывать какие-то ваши варианты разные. Да? Один, два, три, может быть. 
          Вот, если тело некорректной формы, знаете, такие массивные: раздутое тело, руки, ноги, голова, то есть или раздутые руки или ноги. Помните? Ноги - это символ пути, руки - это символ действия, делания. Голова - это символ соображения. Вот так символично мы, в том же числе, видим. Видеть символом - это видеть Духом, в том числе. 
           Вот очень полезно сейчас вам попросить Морию научить вас видеть Духом. Как? Не знаю. Просите этот Огонь, чтоб он вас переключил на видение Духом, на восприятие своего тела Духом. Вы можете видеть накопления нечеловеческие, на самом деле, мы когда выходим к Отцу, ну, мы там стоим Человеком, но из-за того, что у нас цель этого практикования, погружения выявить проблемы, вот эти проблемы нам показывают. А проблема - это то, что ниже человеческой организации. Вот.
            А теперь, если у вас раздутое тело, спрашивайте Мория или сканируйте ответ со своего тела, допустим. Лучше сканировать с тела, а что тело в себе держит, не отпускает и раздувается, вот с таким смыслом, если это есть. 
            Если тело какие-то нечеловеческие выражения имеет, попробуйте сканировать какие свойства, качества тела к этому приводят, так, чтобы знаете так ёкнуло, что это правильно. Вот такие ищите состояния в виде ответов. 
            В мозгах может, что угодно быть, но, когда вы настраивайтесь на Морию, работа мозгов в том числе упорядычивается его огнём, тогда мы воспринимаем и действуем мозгами правильно, видим, думаем и так далее. Это тоже положение, правило такое которое нужно знать. Сначала диагностика. Да? 
           Какие ещё бывают у вас выражения? Кто-нибудь вслух говорите, может группу видите, может своими можете поделиться, как хотите.
            Из зала: Консистенция тела как тесто, как сырое тесто.
            Сырое тесто такое, рыхло-аморфное. Да? Аморфное такое, да? А вот на физике от чего это вот бывает? Вот давайте рассуждать, это не отменяется. Мы не выпадаем из огня этого.

            Из зала: Когда отёки, когда жидкость застаивается.
            Когда отёчное тело. Да? Оно отёчное тело, вот это?

            Из зала: Да.
            Вот от чего отёки бывают? Жидкость от чего застаивается?

            Из зала: Мало движений.
            Это одна причина. А ещё?

            Из зала:Там блоки, обиды, возможно, накопились.
            Когда… Помните? Отёки не связаны со стихией воды. Когда мы не отдаём лишнюю информацию, не избавляемся от неё, это - главная причина отёков. Вот, увидьте. 
             Значит, мы что-то не отпускаем в своей голове. Знания. Где знания должны развиваться вместе с нами. И по подобию наших старых знаний у нас тянется информация. Мы её считаем она полезная нам и так далее, начинаем действовать. 

            Я могу предположить по себе. Вот, когда работала, я очень много брала информации медицинской, которая не имела результативного выхода, я просто была информирована. Много информации предыдущей там, параллельной какой-то на любые темы. Я ею не применялась или потому, что это не моё было, или потому, что информация была некорректная, применяться ею было уже нельзя. Но не понимаешь этого. 
           Ну, как у некоторых стоят книги по магии в доме, я видела у наших служащих, или каких-то эзотерических школ. Сейчас это имеет значение? Вообще не имеет. Это становится вредным. Какая разница, что они там делали? Просто сейчас живи по-другому. Вот об этом речь идёт. 
            И вот эта информация, присутствием даже книгами в доме, она может вызывать отёчность. Я не шучу. Это - астральные проблемы, но у нас же весь Дух в любых матерях сейчас рассматривается. Да? 
            Или ментальные установки такие, одни и те же, когда в себе вот так  прокручиваем, прокручиваем мысли, сами над собой думаем, думаем, думаем, не отпускаете эти мысли во вне, в себе держим. Да? Зачем мы их держим? Зачем мы их создаём? Непонятно вот. 
            На каждую тему, вот  думаем, думаем, просто вот не глубоко, очень поверхностно проигрываем какие-то ситуации в мыслях, какие-то мысли примитивные рождаем, они никуда не ведут, это просто как ментальная переработка информации, которая ни о чём, но и не позволяет нам уйти из этой информации. Привязка к ней. 
            А вот сосед со мной так поговорил. А почему он так поговорил? А почему так получилось? И так далее. А цель этого всего размышления: куда, к чему это приведёт? И вы часто видите, что ни к чему не ведёт, это - просто окружающая обстановка, она не твоя, но мы её воспринимая, воспринимаем как свою. И тогда мы насыщаемся этой информацией, а, чтоб её удержать, записать, нужна вода. И наше тело, не вот это, физическое, а вот это внутреннее, там: астральное, ментальное и так далее по видам материи, оно может быть вот таким отёчным.
                                                                                                                          01:25:59 – 01:38:44
8. Продолжение Погружение-тренинг 3 (фрагмент 2)
освобождение тел от ненужной информации, наработок, опыта, записей Духа. Выявление  и сканирование Образа Жизни Тела. Стяжание у ИВО Образа ИВО здоровой телесности.
Есть такое? Есть. Тогда, что нужно сделать? 
Из зала: Пережечь эту информацию.
Первое. Самый простой вывод. Выпустить. Выпускайте, если у кого-то такое есть. Выпускайте не только информацию, а ещё какие-то наработки, которыми вы не пользуетесь. Лишние. Опыт концентрированный, если он записан в Синтезе, он никуда не денется. А если он не в Синтезе и не из Синтеза, а он уже не достоин тогда этой эпохи.  Понимаете, в чём проблема? 
Тот опыт, который даже имели раньше, и, когда в нас входит Огонь в этой эпохе, он может перезаписаться в Огне, потому что он очень глубокий, фундаментальный и корректный. И он никуда не денется от вас. Поэтому выпускать, прокаляться, пламенеть телесно не надо бояться. Угу? Давайте. 

Это - записи Духа прежде всего. Информация и в Дух в том числе пишется, это - записи наших накоплений, это всё одно и то же. Ну, если как-то у вас тело выправилось, да? Здесь вот, давайте посмотрим на качественный состав тела. Вот спускайте, вот как-бы, знаете, вот то, что из вас выходит, сжигайте сразу, чтобы в аудитории у нас было  там чисто пред Мория. 

А, кстати, накопление злости. У кого-то вытекает зелёная водичка, такая жидкость, ядовитая причём. Такое тоже бывает. 

Не бойтесь, вас за язык никто не тянет, молчите себе там, развивайте себя, меняйтесь. Попросите Морию выявить и вывести из вас негативные реакции на события, обиды, страхи с блоками. Дальше: злость, раздражение, зависть, ревность, вот эти все животные реакции.

Заполняйтесь. Для того, чтобы вывести, вы должны быть внутри более плотные Огнём, чем это Тело. А внутри Тела Дом, Ядро Синтеза в теле, вот заполняйтесь всеми Ядрами Синтеза, специальным Огнём Здоровья Мории. Да? Это очень такой мощный огонь. Концентрируйте этот Огонь в себе. Тем более он идёт с индивидуальными записями для вас. Он идёт со стандартами эталонного здоровья, допустим, для нас. От Мория для нас это так идёт.

И вот, заполняясь изнутри, возжигаясь Огнём здоровья изнутри, вот всё негативное выявляйте и выдавливаете или даже в Теле сжигайте. Можно и так, и так. Есть?
Это мы ещё готовимся к восприятию нашего ДНК. Я не шучу. Угу. Вы должны стоять активным, заряженным телом по-человечески перед Мория. Лёгкая рабочая одежда, лёгкая обувь. Вы должны воспринимать одновременно и себя в одежде и тело, как таковое, без одежды.

Теперь вот здесь, в зале пред Морией, настраиваемся внутренне на Отца, который в нас. Это всё один и тот же Изначально Вышестоящий Отец, но Огнём своей Омеги он в нас присутствует, допустим, хотя бы так. Да? 
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Образ Изначально Вышестоящего Отца здоровой телесности каждому из нас. И, зажигаясь этим Образом, смотрите как его впитывает наше тело. Образ Изначально Вышестоящего Отца на тему здоровья. Ваше тело принимает Огонь или не принимает. Оно в своей упёртости находится: «Я и так здорóво», у кого-то немножко это фонит. Или оно отзывчиво. Ну, давайте, распознавайте. Есть. 
Возжигаясь Образом, этим Огнём здоровья выявляется следующая порция несоответствий здоровому образу жизни, если так обобщить. 

А теперь спросите у тела по его генетике, по его ДНК: ваше тело какой образ жизни хочет? Прям пообщайтесь со своей телесностью. Вы - субъект Отца Огнём и Синтезом, а тело - ваша материя. Вот и пообщаетесь. Прям глубоко и доверительно пообщайтесь. 
Вы Огнём, как субъект, проникайтесь своим телом. У некоторых отчуждение от своего тела. А его любить надо. Помните? Чего хочет «масик»? (Улыбаясь продолжает). Чего хочет наше тело? М? А у кого-то тело лежать продолжает? Последите внимательно. Настройтесь так, со стороны, может, увидите… Вальяжно лежать. Может и нет, не каждого касается. 
Можете поделиться? Чего хотят наши тела? Они, правда, по своему уровню развития отвечают, но тоже интересно послушать. Они кушать хотят, они спать хотят, они что-то делать хотят ещё. Вот повыявляйте. Хотя бы частично можете показать для примера? 

Из зала: Телу хочется движения.

Движение хочется, да? Не хватает движения. А спросите у тела, эта нехватка движений постоянная или сегодня из-за семинара. 

Из зала: Постоянная.
Постоянная. Я думаю, что это у многих. Да? Здесь можно уточнить, а какие движения любит тело, и какие приемлет, желает?

Из зала: Мне показывают, что как спорт.
Спорт. Да? Запоминайте. У кого-то другие могут быть ответы. Да? Просто там прогулки. Пожалуйста. Так. Чего ещё хочет тело, наш «масик»? М? Тела хотят поумничать, помозговать или нет? Или нет такого? 

Из зала: Как-то не особо.
Не особо. Да? А на что они вообще нацелены, настроены? Сканируйте с них? А какой образ жизни они приняли и исповедуют? Тела наши. Это не всегда связано напрямую с внешним образом жизни нас на физике. По материям посмотрите: тело любит двигаться. Тело любит ощущать. Тело любит чувствовать.

Из зала: Командовать хочет. 
Командовать хочет. Так. Ещё что, тело? Тело думать любит?

Из зала: Нет.

Нет (удивлённо)? Галочку поставьте: тренироваться надо. Хорошо. А тело развивает силы? Смыслами действует? 

Из зала: Иногда. 

Иногда есть. Да? Хорошо. А тело любит пробуждаться, озаряться сутями? Прям по порядочку можно всё выяснять. И так сразу это всё не учтёшь, не увидишь. 
 Из зала: Со скрипом. (смеётся).
Со скрипом. Да? Не, у него, когда получается, приятно, да? 
Из зала: Да, да, да.

Ну, а специально заниматься, наверно, не очень любит. Да?

Из зала: Угу.

А почему? Не привыкло, скорее всего. Да?

Из зала: Угу. Да.

Так, хорошо. Тела ваши любят новые идеи? 
 Из зала: Любят.

Отца выражать? Вдохновляться? Вот для тела это - радость, вообще-то, да? А часто это получается?
 Из зала: Нет.

Вообще не часто. Ещё реже, чем озарение, получается. Да? А что делает, чтобы получилось это телом, чтобы этот вид деятельности стал частый, плодотворный для нас? Тела стараются что-то делать, нарабатывать, или ничего не делают, как само собой сложится? Какая у них позиция по отношению к собственному развитию?

Из зала: Вот именно, если Физическое тело, которое, так сказать, запланировано ну или цель поставить, выйти, допустим, на семёрку там, чтобы идею какую-то там выработать или впитать, или увидеть, или разработать, тогда только включается в действие. А так само… получается... 
Значит, Физическое тело главное, и не всегда оно командует…

Из зала: Да.

И вызывает нужную деятельность. Правильно?
Из зала: Угу. 
            Тааак. Хорошо. Так, а что с этим делать?
 Из зала: В аматику сходить. 
В аматику сходить. А ещё? Нам Свет может развернуть аматическую среду сейчас запросто, она в этом мастер очень большой. Да? Так срѐды соответствующие, разные разворачивает. Можем попросить. А ещё что можем сделать, чтобы тело перестраивалось? 
Из зала: Тело тоже воспитывать надо. 
Нужно воспитывать. Согласна. Ну-ка у Мория выявляйте, а как мы должны воспитывать тело, что для этого обязательно должно быть в воспитании? 
Из зала: Энергоизбыточность и пассионарность?
Мы должны достигать избыточности и сверхпассионарности. Это правильно. Но…

 Из зала: Субъядерность.
Субъядерность в многообразии. Да? В Творимость входить, но… и в Творящесть. Но… Это далеко не всё, это - единичные такие моменты. Вот такие общие положения найдите, пожалуйста. Чтоб Тело развивалось гармонично, что нужно Телу делать?
Из зала: Телу нужно Дело.

М? 

Из зала: Дело, такое, чтоб оно мотивировалось.

Дело. Чем будет определяться его дело?
Из зала: Должностной компетенцией?
                                                                                                                         01:38:44 – 01:51:39                    
9. Продолжение Погружение-тренинга 3 (фрагмент 3)
Методы роста телесности. Ориентиры тела. Пробуждение тела Духом к ИВО Огнём. Активация системной организации ДНК и генов. Цели и Дела разной деятельности для тела.
        Не только. Должностная Компетенция может быть реализована очень по-разному и всеми по-разному. А вот… и в разных условиях по-разному. Вот от чего зависит реализация тела? Что она должна реализовывать? 

        Вообще-то должно расти разной телесностью, вспоминаем максимум задач, это для каждого из нас стоят задачи такие. Владыкой там Субъектность 8-ричную развивать в себе телесно обязательно. И много чего другое помимо тел частей. Да? 
         А чуть-чуть по-другому. Если ориентироваться на максимум эталон, что тело должно всё владеть, уметь. Помните? Тело Огня входит в нашу вот эту телесность. Тело должно быть огненным, тело должно быть волевым, вдохновлённым и так далее. Что для этого делать телу нужно? Не вообще, для каждой детали, а вот в целом.

         Из зала: Ну, тренироваться надо. 

         Как тренироваться? Да.
         Из зала: Если в Монаду поставить образ 8-ричный? 
         Тело в Монаде не стоит. Оно там сплавится. Там Образ стоит.
         Из зала: Там Образ Отца стоит. 

         Да. Причём Отцовский Образ. Там оно выдерживает, да? А куда-то можно тело ставить? Куда? 

           Из зала: Прежде чем выявить его способности, надо многообразие всего предложить. Всё сделать: и это попробовать, и это, как ребёнку, мы даём. 

          Отлично. Предложите своему телу то, что его порадовало бы и вдохновило. Вы - физика, вы - главный. Предложите своей телесности дело для развития. У каждого может быть своё. Или комплекс действий предложите ему, разных очень действий там,  физических, ментальных там, огненных каких-то. Вот, что угодно предложите с вашей точки зрения, в чём бы тело развивалось, глядя на ваше тело, если есть то, чего не хватает? Причём помните этапность роста. Если малая чувствительность, то уже ментальность бесполезно спрашивать. И…? 

          Из зала: Можно пройтись по 8-рице Сердец, насытить, ну, насыщение видами материи.
          В Сердцах не виды материи. Вспомни, там Огонь, Дух, Свет, Энергия. (За окном звук сигнализации). А вот эти субстанции, Сердце может насыщаться видами материи, но ракурсом Огня, Духа, Света, Энергии, но нужно хотя бы 8-рицу брать этих субстанций до поля. От Огня до Поля, например. 
          Но… что будет в результате? Думаем. Тело может материализоваться. Ну, так, что? Есть предложение своему телу? 

           Из зала: Тело нужно постоянно удивлять, чтобы ему не стало скучно.
           Согласна. Помните? Инсайт для тела – это важное состояние. Там 16-рица состояний, тогда оно развивается вот этим, на это нужно ориентировать тело. А тело нужно пробуждать Духом. К чему?  К Отцу. Огнём. Увидели? 

           А теперь обратите тело вниманием на Морию. Телу нужно показывать ориентир, вообще-то. Попросите Морию показать каждому эталонность тела нас, нашу эталонность тела, а что это тело может достигать? Смотрим на эталон тела. Отмечаем разницу между тем, что есть и эталоном. По конституции. Но конституция - это заданная генетикой тема. А вот по массе тела. Да? Пойдём прямо. По форме тела. 

          Кстати, Мория обращает внимание: тело очень полезно заполнять Абсолютным огнём. Это очень важный метод роста телесности он говорит. Есть такое? Есть. 
          Ещё что? Вот посравнивайте по разным параметрам. Тело реальное и тело эталонное. По субстанциональности сравните тело реальное и тело эталонное.

          Из зала: Если ты видишь в Огне Владыки некорректности в теле? (в зале кашляют)
          Ещё раз.

          Из зала: Если ты видишь какие-то некорректности в теле?         

          Воот, это даже соображайте, что для этого сделать. Вы можете Морию просить вас заполнить Огнём, и должны предложить телу измениться. Оно должно согласиться. 

          Если не соглашается, убеждайте. Показывайте, что вот этого результата не достигните, но, когда вы эталон показываете, телу всегда нравится, ему хочется стать лучше. 

           Из зала: (не разборчиво).

          Да, да, да. А можно впитать эталон в тело огнём и преобразить весь Дух этим. Попробуйте. Это сложно впитать, но это можно сделать. 

         Можно у Мории попросить тренировки, разработки. Вот здесь вот как на физике мы должны соображать, как управленцы: что мы должны делать и как мы должны меняться? Куда меняться? Чем меняться? Вот точно также и там действуйте.

         Есть? Впитали эталон. Посжигали то, что лишнее у тела, некорректное, с вашей точки зрения, и преобразились. На самом деле всё решается просто. Заполняемся эталоном, огнём. Ну, Синтезом сложно будет. А вот огнём, да. И меняемся. Это универсальное решение многих вопросов. Не всегда помогает, правда, но можно пробовать. Как ваши тела? Перестроились?

         Из зала: На физике вообще что-то … 

         Хорошо. Можно попросить Свет развернуть нам Пламя тела. Пламя телесное. Очень интересная субстанция, есть она такая. И вот она каждого вводит в Пламя, в пламена индивидуально, потому что у нас телесность разная. И вот каждому Свет подобрала Пламя, которое бы активировало нашу телесность и пережгло бы там какие-то проблемы? Ещё один способ и подход. Помните? В Пламя входим расслаблением. Угу. Получается или нет? 

         Из зала: Угу.

         Так. Есть. Следующий шаг. Смотрим на активность ментала. А, нет. На чувствительность тела. Очень важно. 

         И попросите Морию активировать у вас вот эту системную организацию ДНК и гены. Вот есть специальный огонь, дух, воля. Воля этих двух систем Мории. Заполняйтесь. Активируйте этой Волей Мории свои системы ДНК и гены. Не знаю, как это. Просто тело наполняется этой Волей, принимает. На самом деле, это большая помощь от Мории в этом идёт. ДНК и гены. Воля ДНК. Воля ген. Воля здоровья ДНК, Воля здоровой генетики. Так, чтоб вам было понятней.

         И смотрите, вот когда эти системы начинают активней работать, приближаясь к эталонности, они меняют нашу телесность? Тело активируется или нет? Что в теле просыпается, может быть, проявляется. Проживайте. 
         Что может проснуться? Желание Тела сделать то, что должны были, может быть, давно очень, но не делали. Вот если тело хочет сделать, нужно сделать, чтобы это ни было. Ну, понятно, кроме убийства людей, таких вот тяжелых грехов там. Да?     

          Из зала: Если кушать хочет. 

          Кушать. Значит надо накормить. Только спроси: реально кушать хочет? Ему можно предложить паузу без еды. Да? Вот такую вот, на какой-то короткий период времени. Предложить Телу взамен какую-то другую активность. Очень часто тело хочет сверх меры кушать, если это защитная реакция. А значит, от чего-то защищается, ему не комфортно, а значит, не решает какие-то проблемы. 

         Если это нехватка чего-то, мы компенсируем подряд любой едой. Даже по биологии нехватка витаминов вызывает обжорство на физике. Всё подряд едим, пытаясь найти, а что же нам нужно съесть, чтоб эти витамины пришли. Это вот естественное поведение Тела, не различаемое Разумом. Разум по-другому смотрит на эти ситуации. Да? Вот. Хорошо. 

          Ну, чувствительность, ладно, мы потом разработаем. Вот эта система ДНК активируется. Активируется не чрезмерно, тут Мория может регулировать, как это активируется. 

          Система генов активируется. Теперь спросите у тела с этой точки зрения этих систем, а эта система во всех частях у нас, а поменялось желание Тела, убеждение тела, настрой Тела при активации этих систем?
          Из зала: Оно просит цели. Говорит: «Дай мне цели». 

          Цели? Да. 

          Из зала: Я это сделаю.
          Предлагайте цели своему телу. Цели разной деятельности. Ищите сейчас с Морией, со Свет советуйтесь, там включайтесь и предлагайте ему дела, чтобы телу участвовать не только физически. Но, на самом деле, в итоге желательно всё доводить до физики.

                                                                                                                          01:51:39 – 02:03:27      
 10. Продолжение Погружение-тренинга 3 (фрагмент 4)
Пристройка и частичная перестройка тела на Метагалактическую ДНК и генетику с  Аватаром Синтеза Дзеем. Истинное естество Телом.  Общение со своим мозгом как системой тела с АС Мория Свет, определение его характера.
         (Звук закрывания бутылки с водой Ведущей). Получается у вас что-то предложить? Или у вас проблемы с предложениями? Сложно предложить им?

         Из зала: (не разборчиво)…тому телу вышестоящему.

         Вы посоветуйтесь с ним. Покажите ему План Отца. Попросите у Мории активировать Огонь Плана Синтеза Отца каждого из нас. Отец-то тоже всё нам даёт на перспективу, на развитие.  И спросите у тела, что бы оно хотело, чем бы заняться? А то, знаете, это неинициативное тело. Оно тоже должно уметь предлагать. Оно предлагает деятельность. А вот куда она ведёт? Это уже может быть вами интерпретировано. 
          Из зала: К Владыке Дзею хочет.

          М? 

          Из зала: К Владыке Дзею хочет. 

          К Владыке Дзею. Какая хорошая идея. Есть такое? Хорошо. 
          Ну-ка, все собираемся. Приглашаем сюда Аватара Синтеза Дзея и консультируемся, советуемся, настраиваемся. А, кстати, приветствуем Аватара Синтеза. Да? Он вышел к нам. 

          И давайте спросим рекомендации: вот насколько мы готовы?  Можно ли мы развивать системы частей? Систему ДНК во всех частях, систему генов во всех частях?  Что это должна быть за тренировка?  Чтобы тело разными видами деятельности реализовывалось,  даже биологически. И развивалось. Слушаем Дзея, настраиваемся на него.   

           Дзей покажет похожее: выпустить ненужный Дух. Первое, да? (улыбается). Активация систем  и перестройка тела на эти системы. Вот можно попросить Дзея вот здесь же или прийти нам нужно потренироваться системной организации ДНК, системной организации генами. То есть в клеточках тела такого синтезтелесности нашей, должны гореть ДНК. Активируйте это.  

           Нужно внутренне настроиться на Изначально Вышестоящего Отца и попросить Огонь ДНК каждому из нас, потому что главный источник ДНК и генетики - это всё-таки Отец. Есть? 

           Заполняемся внутри сквозь ядра синтеза и направляем в ядра клеточек более вовне в теле Огонь ДНК и генов наших, как два огня, вместе взятые. И в этом огне, да, просим тренинг: что делать телом, как им действовать или просто включиться телу в тренинг вместе с Дзеем перестройки тела на Метагалактическую ДНК и генетику. Пристройка, частичная перестройка. Здесь у всех будет в разной степени. Но у вас есть на это все возможности. Поэтому с другим человеком просто с улицы, я бы это не могла сделать, а у вас это можно. Давайте. Пробуйте. 
           Для этого заполняемся специальным, действенным Огнём или системным Огнём Дзея, организующим, воинским Огнём, Волей Дзея. Прям проживайте его телесность, его Дух и попробуйте те же состояния повторять за ним.

           То есть тело реализуется состояниями, и каждое состояние характеризует субстанции, которые вырабатывает Тело. Субстанции даже физические, но они есть и не только физические.

           Они бывают эфирные, астральные, ментальные, физические, любые другие. По видам материи, например. Да? И вот ваша задача, допустим, соотносясь, соразмеряясь, настраиваясь на Дух, Волю и тело Дзея, Мория и Свет тоже нам помогают. Да? Мы пробуем найти такие же похожие состояния Телом, телесностью всей нашей, как у него.  
           Что вам сейчас показывает Дзей? Какое состояние он нам передаёт? Вот здесь нужно вслух пообсуждать. Проживайте. Состояние, оно общее для всех будет.    

            Состояние развёртки естества тела от Отца. Какое истинное естество тела у вас? Попробуйте этого достичь. Истинное естество телом. Именно вашего тела. Подойдите прям вот… глубокое правильное состояние именно вашего естества. В этом естестве тело меньше всего заблокировано. И тогда генетика и ДНК реализуются максимально полно. Всё очень просто на самом деле. Увидьте вот так вот.
         То есть, тренинг Дзея  в том, что мы достигаем естества. Для физики, это казалось бы пшик, мизер, как вот, несерьёзное действие. Это - очень важное состояние тела для  того, чтобы тело включилось во все остальные виды деятельности. Нет естества, нет действия в полной мере. Это понятно, я думаю? 
          Вот нахóдите это естество. Вы такой-то, ваше тело такое-то, вы расслаблены, оно любимое тело.  Оно совершенно на данный момент. Оно способно расти и развиваться дальше. Есть? 

           Оно должно волевым быть, дееспособным быть. Оно должно устремляться на разработку себя. Получается или нет? И вот прям выходите из этих состояний, если вот что-то не соответствует, находите независимо от опыта вот то новое, что вам предлагают Аватары. Здесь Мория и Свет нам помогают и Дзей в том числе. Ну, Дзей, скорее всего, прощается с нами и уходит. 
           Дальше тренинг может продолжать Мория и Свет. Вот. Спасибо Дзею. 

           И… Вот, достигая вот этого естества, развернитесь по максимуму им. Знаете, как? Покайфуйте в этом своём естестве. Можете это делать? Делали когда-нибудь? Когда вы вот такой, вам нравится быть таким. Вам нравится, кто вы. Вы кайфуете от того, что вы есть. Это очень важное состояние. Это вышибает многие блоки!  Только без самолюбования. Грань не переходим. 

           Я счастлив, что я есть в Отце! Что у меня есть вот это тело! Я могу им жить и действовать! Это примерно такие установки. Императивы, кстати, очень полезны. Телесные императивы очень полезны. Мы просим Мория записать нам телесный императив: Я есмь Отец. 
           Кстати, Свет больше в мозг записывает эту установку.  Мозг - это система Тела, поэтому всё правильно. (За окном сработала автомобильная сигнализация). С мозгом тоже особая работа должна быть. Угу. (сигнализацию отключили).
           Кстати, Мория предлагает такой образ. Он сейчас показал «мозг с глазками» (Ведущая улыбается). У нас мозг действительно с глазками. Помните? Там зрительные нервы расходятся и глазки на конце. Вот они так вот в этом месте. Там дальше мозг окружает.   
            А выявите вот этот свой мозг, как мозг субъекта. Не мозг отдельный субъект, а мозг вас, как субъекта. Он живой, он соображает. Можно вывести его голограмму на стену. Перед каждым только ваш образ, голограмма мозга, допустим. Можно разойтись подальше друг от друга, там достаточно места.  

            И очень интересное предложение от Мории и Свет: а пообщайтесь со своим мозгом. Есть вы цельный, а есть ваш мозг физичный, с опытом этой жизни и так далее.  Есть вы компетентный, где вы не только мозг, а больше, чем мозг, ну, вы телом  Ипостаси, Учителя можете расти и так далее. Это более высокое состояние. Чем? Системой физического тела.  Ну, очень интересно пообщаться. 

          Первое. Смотрим на этот мозг. Какой он имеет характер? Такие вопросы интересные Владыка ставит. Скажите себе: угрюмый, весельчак, озорной, активный, эдакой вот тупенький, спящий. Очень разный бывает характер у мозга. Такой мультяшный, конечно, образ и задание, но это очень важно, между прочим. 

                                                                                                                        02:03:27 – 02:14:49        
 11. Продолжение Погружения-Тренинга 3 (фрагмент 5) 
Общение с мозгом как системой тела с АС Мория Свет. Координация всех телесных систем частей между собой сполпно.   

           Чуть-чуть нужно отчуждаться. Вот эта вот составляющая себя более высокая, чем мозг, когда мы отстранённо можем наблюдать за своим мозгом, видеть его какие-то реакции. Это по жизни тоже очень важно достигать. Как мой мозг реагирует: мозг устаёт. Мозг активный. Мозг там любит какие-то действия. Любит мозговать, мозговые штурмы или не любит мозговые штурмы. Это про его работу. Вот. Характер увидели его? 
          Дальше. Следующая характеристика: ленивый или нет? И что-то тут же должны менять. То есть вы должны перестраиваться, заполняясь глубже Огнём Отца, допустим, или, накапливая Огонь и Синтез мозга Мории и Свет. Можно войти в магнит с Мория и Свет мозг в мозг. И заполняйтесь Огнём и Синтезом мозга Мории, чтобы активировать его, допустим, если это необходимо. Чрезмерная активность тоже не норма. Вооот. 
           А теперь спросите у мозга: а сколько частей фиксирует собою мозг? Число. Одно, двух, трёхзначное. Какое? Из 512-и. 
           Нравится ли мозгу развиваться Огнём и синтезировать части? Спрашивайте. На самом деле, мозг у вас несколько десятков частей фиксирует. Но скорее всего эта фиксация идёт на Синтезах, закладывается. Вопрос там сколько потом применяется он Огнём этих частей. На это тоже нужны тренировки. Да? Вот. 
           Глубже концентрируйте Огонь и Синтез мозга Мория и Свет. Этот Огонь и Синтез начинает и повышать фиксацию частей на мозг физически. Этот Огонь и Синтез мозга Аватара-Аватарессы закладывает нам какой-то вот синтезный базис, какие-то параметры, они с нами делятся, которые могли бы развивать мозг. Для мозга - это внешнее, конечно. Но очень полезно напитываться этим опытом Мория и Свет. 
           Ну, ещё раз посмотрите так вот на мозг: насколько вот всё ускорено берёт, насколько активно работает или тормозит. Если тормозит, надо выявлять причины. И преображаемся опять. Повышаем активность днк и генов на активность мозга. Мозг должен активироваться. 
           То есть попросите Мория и Свет показать, как в эталоне должен мозг быть активный у вас по вашим спецификам, по вашему возрасту, по вашей физичности и её состоянию. И опять спросите, что хочет «масик», мозг, «мусик», как угодно назовите его. Что любит мозг? Мы эти вопросы никогда ему не задавали. Интересно послушать. Можете ответить, что любит мозг?
           Григорий, что твой мозг любит? Вообще мозг любит… Не в питании дело, не глюкозку там или не вот эти подобные вещи. Он любит работать. Это - его специфика. Он любит синтезировать.

            Из зала: Трудиться.

            Он любит трудиться. Да. Вопрос: Имеет ли он для этого условия? Устаёт ли он? Получает ли всё необходимое? А это прежде всего Огонь, между прочим. Там, не сколько питание физическое важно там для мозга, хотя это тоже имеет значение. Здесь в большей степени имеет значение Огонь. 
         Попробуйте позаполнять мозг Огнём мозга Мория и Свет. Ещё глубже поконцентрируйте. Посмотрите, как он меняется. Получается ли что-то следующее там сложить? Задайте вопрос. Посмотрите, как ищет ответ. Насколько он оперативно так вот действует? Насколько изменился в сторону возожжённого действия, целесообразного там, продуктивного действия. И так далее. 
         Получается? Это нужно вот тему задавать. Вот тему задайте ему: мозг сканирует всё тело. Мозг видит. Это его специфика, да? И…? Как? Нравится тело остальное мозгу? Тело слушается мозг или нет? Тело не будет слушаться, если какие-то, если нарушена нервная система, иннервация физического тела или просто тела. 

         Из зала: (не разборчиво.) 
         Ну что? Мозг устал? Немного устал. Ладно. Становимся снова в возожжённости Огнём первой и второй систем частей тела. Нет, систем тех частей пред Мория и Свет. Становимся вот цельной телесностью как есть, мозг в составе тела. Просим скоординировать все системы частей между собою.   

         Синтезируясь, на это настраиваемся так столпным вариантом на систему Мории и Свет, в магните стоим между ними. И выравнивать просим наши системы. Здесь пойдёт может быть и активация работы систем частей. Ну, просканируйте ещё, почувствуйте хотя бы вот как ваше тело: оно устало, оно преобразилось, оно зарядилось? Вот. Какие у вас в итоге состояния телесные? Что в нём изменилось? Можете сказать? 

         Из зала: Много Света, Огня. 
         Так. Много Света, Огня. Тело радо этому? 

         Из зала: Плотность такая. 
         Из зала: Плотность. Да. 
         Плотность, да?

         Из зала: Легче стало.

         Из зала: Легче стало. Отлично. Ещё.

         Из зала: Где были какие-то там болевые синдромы. Ушли там.

         Вот, ушли. 

         Из зала: Болело сердце там (дальше не разборчиво). 
         Отлично. 

         Из зала: Ещё такое ощущение, что с тела что-то осыпалось. Вот как заструктуренности какие-то сыпались. 
         Осыпалось, да? 

         Из зала: Осыпалось. Да. 
         Вот. Отлично. Хорошо. Ещё? 

         Из зала: Дышать легче стало.
         Отлично. 

         Из зала: Полнота какая-то. 
         Это ментальная функция дыхания для тела, между прочим. Помните? 

         Из зала: Сейчас почему-то органы физические прям видно. Как мозг… Мозг соединяется со спинным мозгом и пошли все связи костный, кост…, костная, остов вижу. Оно какое-то играет, переливается. Всё видно или… но это всё видно органы. Органы меньше. Именно Мозг как он, он начал как бы дружить. Вот. Тело и мозг со всей остальной нервной системой начали дружить друг с другом. 
           Это очень хороший результат. Спасибо. 

           Из зала: Да. Да. Да. 

           Подружились, да? 

           Из зала: Да, подружились. И входят в гармоничное взаимодействие, так, можно сказать. В том числе и благодаря вот с тренировками с Дзеем. То есть работа вот шла.
           Так. Отлично. Ещё что скажите? Что поменялось в теле? Каким оно стало? 

           Из зала: Цельным стало. 
           В целом у группы, я вижу, знаете, вот тело стало более активным, настроено на деятельность. Оно выровняло свой формат, допустим. Какие-то проблемы ушли. 

           Из зала: Сбалансировано что ли. 
           Сбалансировано. Гармоничным и заряженным. Вот, знаете, как тело спортсмена стоит: на всё готово. 

           Из зала: Вот левое и правое полушария до этого как бы были даже разного цвета. А сейчас они вот такие. 
           Тоже отлично. 

            Из зала: Как лебедь, рак и щука, да? То есть мозг одно хочет, тело не хочет и вот, а здесь уже как-то они вот, правда, какое-то согласие вот между собою что-то. 
            Из зала: Я попросила Аватара Мория прожить однородность вот эту. 
            И как? 

            Из зала: (Смех). Такое ощущение как мешок с картошкой.

            (Ведущая улыбается). Может возожжённости не хватает вот этого тела? Да?
            Из зала: Да. Вот сегодня же перестраивали, 41-я Октава. Может быть там же всё-таки, другой, наверное, заряд.)

           Ну, да. 

           Из зала: Из огненного состава, вот, может быть, это что-то, как, ну, как непривычное?
            Из зала: Как новое.

            Из зала: Да.            

           Отлично. Спасибо. А вот теперь смотрите. (пауза). Что-то хотела предложить, а сейчас вышиблось.

                                                                                                                          02:14:49 – 02:26:22 
12. Продолжение Погружения-Тренинга 3 (фрагмент 6)
Сканирование и определение процентовки заполненности Тела Огнём. Определение % реализации мозга. Исследование мозга.
         Аа, вы теперь спросите, пожалуйста, у Мории. Вот ваше тело стоит, настройтесь своим телом, телесностью своей, синтезтелесностью вот на синтезтелесность Мории и Свет. И вот постойте в магните между ними, понасыщайтесь. И на сейчас ваше тело способно усвоить какой-то объём огня. Вот. Этот объём приравняем к 100 %. Насколько вы сейчас заполнены огнём и сколько вам далеко до 100%?

        И как? Процентовку сканировали с Морией? Не 100%? 

        Из зала: 87. 

       Из зала: 70.

       Ну, ладно. Мория говорит: «Разделите на два, будет более реальная цифра». (смех в зале).
        Из зала: Вначале было 40, потом получается…
        Вы видите по-своему своих возможностей, а Мория видит по-своему. Поэтому здесь нужно уточнять. С вашей точки зрения ответы правильные, а вот с точки зрения Мория мы уточнили. Да? Ладно. Увидели? Да?
        То есть нужно насыщать тело всё время, вводить в огонь, тренировать его в огне. Огонь - это главное начало от Отца, которое развивает телесность. Потому что Огонь рождает Волю в теле. Потом отсюда запускается и действие Духа. Духом тоже нужно насыщать тело. Желательно от Отца. Увидели? 

         Теперь становитесь цельно. Вы компетентны, какая у вас там самая высокая телесность? Вы – Учитель, вы там Владыка, Аватар, как хотите, вот становитесь пред Мория и Свет. Но всё это всё равно Ипостась школы. Мы ипостасны Мории и Свет, допустим, в этой школе. 

          И просите рекомендации по развитию телесности, с точки зрения первых двух систем. Что вам нужно тренировать, чем заниматься? Вот, такие вот рекомендации, в этом направлении. Давайте. Попросите, чтоб эти рекомендации касались других. Вы можете часть рекомендаций озвучить. Но просите ещё рекомендации для всей команды, чтоб мы по-разному взглянули на эти рекомендации. Просим. Есть рекомендации?

          Из зала: Мне Мория говорит, что прям работать с этим… (не разборчиво).
          Каждый день работать с чем? 

          Из зала: С мозгом.

          С мозгом? Правильно я поняла?
          Из зала: Да. И всё, что связано с ним. Мозг и сопрягается с системами, как вот ты работаешь всё через мозг идёт, только с системами ещё.
          Ну, Мозг он аккумулирует огонь телесный, вы это увидьте, пожалуйста.

          Из зала: Он сказал, ты работал, но где-то не дорабатывал, где-то… цельность там.
          Угу. Отлично. Да? запомнили?  Это всех касается, на мой взгляд.
          Из зала: Прямо это, он говорит, и для Канады это прям вот уже…  

          Вот. Хорошо.
          Из зала: И мозг оказывается вообще не устаёт, Мория говорит, что нагружайте его прям по серьёзному, по полной программе. Он не привык, он «могу, но не хочу».
           А почему он не устаёт? Спроси. Спросите все.

           Из зала: От Огня не устают?
           Из зала: Потому что Отцом живёт.

           Точно. 
           Из зала: Отцом живёт.

           Он очень много огня может аккумулировать. Он избыточен сам по себе, как система. И вот эта избыточность - это специфика мозга, а значит у него огромный потенциал. 
           А спросите его, помните, у нас 3% мозг реализуется. Да? На сколько % реализация мозга от 100 у вас, как человека какого-то там архетипа, есть. 
           Из зала: Только один архетип, да или…?

           Ну самый высокий, которым вы живёте, архетип. Как правило это Метагалактика, не знаю какая. Ну, спросите вот от 100 ваших % на сколько мозг реализуется. Свет шутит:  «Три с половиной».
            Из зала: До четырёх.

           А ещё? Есть другие ответы? 
           Из зала: Семь. 
           Семь, да? М?
           Из зала: Пять было. 
           Пять.

           Из зала: 4 и 8.
          4, 8. Слушайте, я думала: «я пошутила». Нет.
          Из зала: Четыре (дальше не разборчиво).

         Четыре есть, да?

         Из зала: А, вот сейчас 8-ка входит оттуда. 

         На самом деле продвижка очень серьёзная. Каждый % это – огромный объём возможности мозга. Но расти нужно дальше.
         Из зала: Это не делить на 2 уже, да?

         Нет, это уже не делить на два. А то будем ниже плинтуса вообще. Но, увидьте: это не человеческими мерами пяти расовыми, это уже с точки зрения Метагалактического мозга. То есть об этом. Поэтому в процентах это было бы больше, очень много по отношению к пяти расовому стандарту, там за десятки %.

         Из зала: Получается, как Мория и говорит, именно Школа здоровья, наш новый (не разборчиво).        
        Ну? вот видите, отлично! Хорошо. 
        Из зала: Вот прям 8-мь прям входило в 7-ку.Обалдеть!

        То есть на 8% заполняетесь Огнём и дееспособите. Да? Это вот об этом. Ладно. Хорошо.
        Из зала: А почему говорим, что он устаёт? А он не устаёт, а мы же…
        А это установка! Попробуйте эту установку убрать. 
        Из зала: Её убрать надо. Да. Точно.

        Вот синтезируйтесь с мозгом Мория и Свет, хотя мы не выходили из этого синтеза. Да? Просите Морию сжечь вот эту установку мозга, что он устаёт. Он должен привлекать массу огня бесконечно работать, он во сне-то работает, он же не отдыхает.

         Из зала: Вот была рекомендация: то есть всё время дела, вот искать даже получается дела. И насыщать, вот апеллировать для этих дел образами. Вот как насмотренность образов, вот вы говорили до того, их должно быть много на каждое. И вот этих образов, видимо, не хватает вот, больше что ли.

         Может быть. Да. Но это знаешь ты о чём говоришь? Это нужно давать задание, допустим, своему мозгу погружаться в какую-то тему. У меня не хватает, допустим, полноты работы и погружённости в Науку, я вечно выпрыгиваю в другую тему, там, то Владыкой Синтеза, то Аватаром организации, потом ещё личная жизнь. А вот эта вот Наука, она, знаете, когда вы ходите, живёте как угодно, а мозг продолжает работать, в том числе над какой-то темой.

         Из зала: Так интересно вообще, то, что произнесли, потому что я увидела, как этот мозг может частями работать, то есть части мозга в самом мозге.
         Это вот тот огонь части, который в него выражен, синтезированы.

         Из зала: Даже какая-то часть мозга может работать больше, чем другая часть мозга. Она участками тоже работает, мозг. И в том числе и его принцип неуставаемости, что, если нам кажется, что мы устали в одном деле, надо переключиться на какой-то в этот момент на другую мысль, идею. И мозг от переключения перенаправляет вот эти все потоки огненные и соорганизуется мало. Почему говорят, что во сне, наоборот, мозг ещё больше действует, работает, чем…  там не только восстановление, там наоборот работа мозга идёт. Вот я и увидела вот это частичная работа мозга иногда. Если войдём в общий синтез мозговой деятельности он вообще вспыхивает, пробуждается.                    

        Попробуйте войти. Попробуйте войти. Вот пример хороший. Спасибо.
        Из зала: Синтезом двух полушарий в том числе.
        Синтезом Огня всех частей, которые он синтезирует собой. Мозг синтезирует Огни частей, давайте так увидим. Если части недоразвиты Огнём, то мозг будет меньше получать Огня для обработки на физику. И тогда он неймёт эту часть, он её мало проживает. Увидели?
         А мозг что делает вообще-то? Давайте такой вопрос поставим. Попробуйте исследовать мозг и, погружаясь, допустим, в Огонь мозга, попробуйте выявить. Чем он вообще занимается помимо того, что там человечество знает. Ведь это Метагалактический мозг ведь. Правильно?
         Из зала: Он как управленец. Управляет.
         Управленец. Что в нём происходит?

         Из зала: Главный управленец, супервайзер.
         А? 

         Из зала: Главный супервайзер или как его называют.
         Давай по-русски. 

         Из зала: В смысле управленец.

         Не будем сюда эти слова вносить. Да.

         Из зала: Управляет процессом, короче.
         Из зала: (не разборчиво) …растворилось.

         Ну, это хорошо. Давай, растворяй дальше. Проси. А вопрос: чем он вообще занимается? Посмотрите на его работу так вот. Мория нам показывает сейчас образ. Он синтезирует, в том числе анализирует все импульсы огня, не только импульсы огня, а всех частей собою. Обрабатывает их как одно целое. Да? А потом какой вывод даёт? Он голографически работает в том числе. Вот с этой точки зрения мозг даёт некую общую голограмму того, что происходит внутри, во вне там, в любых ситуациях, обобщая вот это вот, текучий огонь в целое.

        Из зала: Да, привлекающе.
        Из зала: Постоянно в рамках связей.
       Да. Потому что идёт по нервной системе, там иннервации, там разные импульсы огня, между прочим, идут, когда нервы включаются в активную в работу. Мозг… А, кстати, показывает, отдаёт вот так вот прям зарядами огня в нервную систему, а потом во все системы. 
        Из зала: Импульсно. 
        Да. Импульсно, да?
                                                                                                                       02:26:22 – 02:37:41
13. Продолжение Погружения-Тренинга 3 (фрагмент 7)
Задания  мозгу. Действия ядер синтеза с мозгом в синтезе с АС Мория Свет. Умение мозга синтезировать огонь, среда синтеза в мозге.                     
           Из зала: И Тело реагировало.
           Из зала: Знаете, такая мысль пришла. Все же серое вещество изучают, что оно такое, а белое почти не изучают. Белое вот как раз-таки, наверно, прасинтезность, неосвоенная материя там, она же в нас. Вот как это?

           Из зала: У меня такое ощущение, что он, он Иерархию держит, вот ядер.
          Это уже близко. А вы вспомните, какую часть выражает система Мозг в физическом теле? 512-я - Отец. Чем занимается Отец? Синтезом. 
            Из зала: Я увидел.

            Ребята, Мозг должен учиться синтезировать. Дайте ему задание: синтезировать, активировать, пусть даже во сне, когда мы спим, работает, вот то, что необходимо по Плану Синтеза Отца, между прочим. 

Из зала: не разборчиво.
Вот. А теперь смотрите. В центре мозга, у нас на мозг проецируются разные ядра Синтеза. Сведите все ядра Синтеза в центровку, там, где у нас центровка мозга и оджас находится, вот там зафиксируйте все ядра Синтеза. А теперь, проникаясь Мория и Свет внутри ядерно, из ядер во вне, в мозг разверните Огонь такой, чтоб вы смогли его усвоить. Наполнить свой мозг. 

Из зала: Он более однородный становится, а фиксация идёт там.
Как нейроны поживают?  
Из зала: Работают дальше.
Они, по-моему, счастливы огнём.
Из зала: Да, да, да. 

Из зала: Искрят.

Из зала: Точно. О, мне пришло рождение, как починить его, как синтезироовать нейроны, соединять там плод сам.  
Теперь смотрите, мозгу нужно ставить задачи. 
 Из зала: Дааа.
 Вот как его нужно развивать – ставить задачи.
Из зала: Даже, знаете, по развитию словом, вот сейчас я сказал слово, пошла проживаемость такая вот и работа.

Давай выворачивай, разворачивай во вне, а как рождаются, как рождение детей идёт. Ты должен отдать этот образ. 
Из зала: Угу.

Я, конечно, прошу, не приказываю. Можешь рассказать, что твой мозг сложил?

Из зала: Ещё раз чётко скажи.
Что твой мозг сложил вот как ты сейчас сказал по рождению детей. 

            Из зала: По рождению.

           Из зала: А именно, знаете, вот это же нейроны. Когда идёт связь между нейронами, и вот некая такая матрица иногда, как вот такая оболочечка, в которой вот  зарождается жизнь, лучше сказать. Да? И она вот начинает твориться. Как ещё это.

           Да.

           Из зала: (не разборчиво…) нейронная связь… 

           Из зала: Пошла такая передача из клеточки в клеточки и в нейроны, как бы связь вот это Отцовская.


По заполняйте все нейроны огнём сейчас. Вы можете ядром синтеза в центре мозга синтезироваться с Отцом, можете в Магнит войти с Морией и Свет, а можете с Кут Хуми и Фаинь, а можете и то и другое сделать. 
            Из зала: (не разборчиво).

            А теперь так вот мгновенно заполняйте все ядра нейронов, из ядра мозга в ядра нейронов идёт огонь импульсно, все нейроны активируются. Кстати, что-то пережигается.

            Из зала: Да.

            Какая-то тяжелая энергетика, скорее всего. 
            Из зала: Угу.

            Когда в нас, кстати, накапливается тяжёлая энергетика, спросите у Мории, это же вопрос здоровья.


 Из зала: (не разборчиво) … например, Физическое тело от Образа Отца… сейчас сказали мозг … аж с физики соскок… (дальше не разборчиво). 

            Из зала: Недоделанные, недодуманные дела тоже.
            Из зала: Да, да, да.

            Из зала: Условия не сложили.
Неправильные задания мозгу ведут к тому, что он не может много исполнить, это остаётся вот неким конгломератам записи, да? Вот в огне, таким тяжёлым, который сложно двигать. Да? Ненужная нам информация, когда она не обрабатывается, она должна пережигаться в итоге в этом огне, синтезироваться другая здесь. 
Среда синтеза должно быть в мозге. Вот что самое важное для его развития. Это Отец-то действует Синтезом. Значит, мозг должен уметь синтезировать хотя бы огонь, а всё, что сюда не вписывается, оно не должно присутствовать. Тяжёлые энергетики, когда мы заполняемся некими матрицами, системами, там какими-то стандартами нижестоящих материй. У вас головная боль может развиваться из-за этого. Увидели? 

Вот всё, что не нужно, и вы себе не позволяете сжечь или отказаться, вот наполняетесь, оно захламляет мозг, снижает эффективность его работы и, оседая, тяжёлая энергетика, вызывает недостаток энергетический мозга. А на самом деле это выводит на недостаток огня из-за чего возникает боль. Боль – это нехватка энергии.
Из зала: И кислородное голодание, да? тогда.

Отсюда и кислородное голодание, потому что вот этот недостаток вызывает спазмирование сосуда. Да, Григорий.
Из зала: Я попросил Аватара Мория поработать с матрицей зрительной системой, а конкретно больной глаз. И я сразу попал в детство. У меня пошла работа и именно какие-то такие некорректности, вплоть до ситуации, аж захватило меня и мозг стал с этим работать, преображаться. Не как просто усталость, а какая-то конкретно моя жизнь, всё, что вело меня… (не разборчиво) … момент и сейчас оно как-то вот именно мозг куда-то внутренне пошёл в погружение на восстановление.

Спасибо. Ты поднял очень важную тему, я её знала, как-то выпала из неё. Мозг ещё имеет накопления прошлых воплощений. 
Из зала: Ай, вот им надо дать работу.

Это в области гипоталамуса, это где-то по центру, в глубине, в среднем мозге где-то вот на основании мозга фиксируется.

Из зала: я работал и фиксировал… 

            Не в затылке, в центре мозга.
            Из зала: Я имею ввиду затылка, не верхушка головы. 

            Да, да, да, вот туда. Да, да.
            Из зала: Он как-то стал распускаться и как будто с каким-то серо-черным, таким вязким, а сейчас просветляется и вот туда вот такой вот процесс клубка нервной системы стал разворачиваться.


Спасибо. А теперь все заполните вот эту зону гипоталамуса. Не знаете - не надо. Вот просто назовите. У Мория попросите заполнить Огнём, если можно пережечь ненужное, накопления мозга.


Из зала: Установки какие-то ненужные.


Установки, привычки там, такие инстинкты телесные могут быть записаны.

            Из зала: Сбои тела, биологические программы.
            И сбои. Там и программы биологические. Вот скоординируйтесь с Морией и Свет, сами ничего не определяйте. Просите их помочь вам правильно отстроить работу. 
            Из зала: И по воплощениям тоже смотреть?

            Там по воплощениям у вас могут картины пойти воплощенческие. 
            Из зала: Животные вот какие-то эти…

            Да, да, да. Вот прям погружайтесь вот в ту тему. Возжигайтесь. Не надо в ней копаться, разбираться. Просто заполняйтесь Огнём.


Кстати, здесь омоложение организма идёт в целом за счёт вот напитывания мозга Огнём. Да. Очень важно. Активация мозга она вызывает активацию всех функций потом в теле.

            Из зала: Мозг очень защищён.

            Поэтому не лезьте сами, ничего там не трогайте. Вот просите Морию и Свет вам помочь и просто насыщайтесь их Огнём, там всё само автоматически сложится как надо вот по вашим возможностям. Вот такие программы, вот такие действия, они будут корректны. 
            А когда вы там конкретно что-то там убираю, там закрываю, это вот ни в коем случае не вздумайте. Там нагородите ерунду всякую, а потом это будет обязательно сказываться на работе мозга.
             Из зала: не разборчиво. 

            Ну и нам напоследок. Вот после заполнения Мория и Свет каждому дают Огонь, огненный эталон мозга каждому из нас. Впитывайте его прям как огонь. Огонь эталона мозга, огненный эталон, это и так, и так. Смена эталона, вот это та практика, которая всем известна. Практика эталонов.

Из зала: Да. Рекомендация повторять.
Из зала: не разборчиво.

Значит, повторять хорошо бы было. Да?
Из зала: Огонь по всему телу, не только в мозге, а везде.

Да, да. Вот прям сейчас чётко проживается, всё тело реагирует на смену эталонов. Это ж управляющая система? Главная. Да?
Из зала: (не разборчиво).
Из зала: Да в мозге, пищеварительная, того-то, в почках, где-то ещё.

Мозговые клеточки. Да. Там же везде есть мозговой... 
Из зала: (не разборчиво) 

Да, да, да, да. Классно. 

Из зала: (не разборчиво) …Спинной мозг. Да, во. Вот проблема с позвоночником есть у меня.
Из зала: А он тебе не хочет… (не разборчиво). 
Из зала: Да, эта проблема с позвоночником потому, что всё засоряется.

Это всё тело прожигается. 
Из зала: Да.

Все эти сбросы убирайте. Можно не по телу там искать, где там мозг фиксируется ещё отдельными клетками, а попробуйте, это всё мозговая система, между прочим. Получается она всё тело охватывает. Система как человек должна выглядеть. Мозг. Не как я рисовала там мозговые полушария (усмехается) биологические.
Из зала: Клетки мозга есть во всех органах.
Да, да, да. А вот теперь попробуйте, знаете, что сделать?
                                                                                                                02:37:41 – 02:50:26
14. Продолжение Погружения-Тренинга 3 (фрагмент 8)
Столпирование систем физического тела, где на вершине столпа мозг.  Рекомендации: чаще координировать и возжигать мозг и тело. Больше давать заданий мозгу, ошарашивать, озадачивать, мозговые штурмы. Тренировать возжигание мозга Огнём.
А, Владыка предлагал: столпируйте все системы физического тела, где на вершине будет мозг.

Из зала: Я спросил, почему, например, тянет кушать. Когда знаете, бывает или что-то пережигается либо человек тоже накопил, ну и как бы огонь надо брать, а не там «покушать», а можно включать мозг на работу как восстановление, на отрицательную энергию, на преображение.

То есть, в этот момент мозгу чего-то не хватает, того же огня. Да?

Из зала: Да. И сейчас я спросил.

Возникает патологическое желание кушать.

Из зала: Даже и ты кушать не будешь, а будешь восстанавливаться. Вот так я понял.

Классно. Спасибо!

Из зала: Думали надо волю тренировать, а тут Огонь…
Из зала: (не разборчиво).
Понимаешь, мы иногда насилуем тело вот этими тренировками, а всё должно быть естественно, даже восстановление. Потому что это всё предусмотрено природой.

Из зала: Часто насилуем, да? Через преодоления, получается уже тело не хочет.

Как вы преобразились и активировались, ребята!
Из зала: Да. Хватит меня насиловать!
Каждый из нас прям как ходячий мозг сейчас сияет. Всё, активный. Отлично, всё тело выражает мозг. Системы друг в друге тоже выражаются.

Из зала: Сейчас, когда Мория подсказал, он увидел удивлённые глаза твои Лариса, когда смотрел на моё тело, вес, он говорит: «А ты вот увидь, она задала тебе вопрос, и тут пошла подсказка». То есть, через тебя Мория говорил, да, сейчас.  И вот получился ответ.

Отлично!

Из зала: Класс!

Спасибо Мории. Да?
Из зала: Да, спасибо Мории!

Ну, как? Выстроили иерархично столпно все системы? (Смех в зале.)

Из зала: (не разборчиво).
Из зала: У кого, что болит.

Из зала: Получается столп поставить и там, или в каждой системе свой столп?

Не. Нет. Столп систем физического тела, это больше физического тела, мы сейчас  физическим телом работаем. 

Из зала: Телесные системы, да, столпировать?
Да-да-да, телесные системы.

Из зала: Радость такая.

Сколько их там? 64, 32 там по названиям. У нас 32 особенные, а потом по названиям частей идёт. Угу. Столп вызывает координацию. Они в теле находятся в своём месте, но вот эта столпная координация вот идёт она так, интересно. Где мозг на вершине, и он  по Нити Синтеза Столпа начинает вот свой огонь эталонности мозга. Да? Начинает отдавать каждой системе.

Из зала: Да, да.

Это прикольно. А здесь на физике в теле мы можем проживать, как огонь спускается по позвоночнику и вот по этим отросткам начинает заполнять всё: все органы и системы, вплоть до того, что снабжать клеточки огнём. 
Из зала: Да.

О, как интересно!

       Из зала: Единственное, мозг сейчас рос, как будто выше стал.

Ну, теперь в целом посмотрите на мозг: вот он был в прежнем состоянии, сейчас он изменился?

Из зала: Да, конечно.

Из зала: Всё тело.

Он доволен работой?

Из зала: Очень.

Очень доволен работой. Ублажили. Замечательно!

Ну что? Давайте. Синтезируемся с Мория и Свет, подытоживая, возжигаемся вот всей своей преображённостью, которую мы достигли. Ну и в целом внимательно Мория и Свет смотрят на нас, что получилось. Слушайте их вердикт. Это могут быть заключения, это могут быть рекомендации, может быть и то, и то. Слушаем индивидуально и желательно ещё спросите для команды в целом.

Из зала: Ты есмь мозг.
М?

Из зала: Ты есмь мозг, может такое быть?

Ещё раз скажи.

Из зала: Ты есмь мозг.

Ты есть мозг?
Из зала: Так это ты есть Отец, да?
Из зала: Идёт отцовскость, такое внутри.

Можно сказать, но с определённой долей юмора. Потому что ты не только мозг. Да? Вот он такой, любит быть главным. Да? Это он тебе такую мысль задал. Да? Мозгом тоже нужно учиться управлять, ребята.

Из зала: Да, да.

Ну, а что управляет мозгом? Это то, что выше него, а это то, что выше физического тела, это телесность более высокая, чем физическое тело, там будет управление заложено. Хорошо? Есть. Хорошо. Или мозг более высоких тел, вот если условно это вот отделять, тогда это будет управлением.

Ладно, что ещё вот сказал Мория нам по развитию мозга? Команде?
У меня была одна рекомендация для команды: чаще координировать мозг и тело, возжигать и координировать.  Ну если у вас мозг активно работает, и, в принципе, может много что усваивать и стяжать, вот концентрировать огонь и синтез.

Из зала: Сейчас показывает именно командное явление мозга (далее неразборчиво)

Объединение работы всех мозгов. Да?  Это есть ли мозговой штурм? Спроси у Мория.

Из зала: Кстати, да.

Это есть мозговой штурм. Да? То есть, он что рекомендует, наверное, почаще мозговой штурм устраивать. Да?
Из зала: Да, да, да.

Воот. А мозговые штурмы на разные темы, в том числе и здоровье, и так далее.

Из зала: Даже того Совета.

Да, как элемент действия Совета, как метод действия, почему нет, как вид практикования - мозговой штурм.

Из зала: Есть зал активации головного мозга.
Есть зал активации головного мозга.

Из зала: Мы там поработаем?

Нет. Мы сейчас не пойдём, мы устали мозгом. Мы сейчас пойдём на перерыв.

Из зала: Есть проживание, что команда сложилась, не знаю почему. Я спросила, какая …для команды. Почему-то пришло: команда сложилась.

Чем сложилась, уточни сейчас. Огнём мозга?

Из зала: Групповым мозгом.

Групповой мозг. (смех в зале). Группа мозгов. Знаете, так: группа в полосатых купальниках. (взрыв смеха). 

Из зала: Да, что-то похожее.

Группа мозгов. Ну, не групповой мозг, не надо этого. 

Из зала: Как коллективный был раньше мозг. Не надо. Да?
А?

Из зала: Мозговым штурмом.

Мозговым штурмом. Да?
Из зала: Да, да, да. 

Вооот.

Из зала: Именно вот эта команда сложилась именно хорошей мозговой деятельностью, мысленной деятельностью.

Из зала: Владыка очень сильно (не разборчиво).

Ещё бы, мягко говоря (усмехается).

Из зала: Больше озадачивать мозг. Чем больше задач, заданий. Да?
Задание давать и озадачивать. Ошарашивать его невозможными заданиями, но, чтобы он, преодолевая себя, разрешал их. Тоже очень важно. Да? Эта задача может быть, как личная, может быть коллективная на мозговой штурм. Правда?

Из зала: Да, да, да.

Из зала: Душа обязана трудиться… Так и мозг он может вообще сутками трудиться, в принципе.

Вплоть даже до того, что во сне будет продолжать работать. Ещё раз соберётесь, домозгуете. На самом деле будете достигать серьёзных результатов.

Из зала: Да, да, да. 

Вот. И это незамудрённость. Вопрос не в мудрости, а в огненности тела, в огненности систем, а вот специфика мозга, что он больше, чем все системы плотным огнём, ну, строится получается и действует. Часть Отец. Ну-ка представь. Там всё на Синтезе построено. То, что мы видим на биологии - это эффекты ракурсом биологии синтеза мозга. Вот, чтобы ни возьмите, там всё равно везде надо найти Синтез. Передача разряда там, импульсы какие-то, все эти нейронные трески там. Даже рисуют все эти биологи как? Мозг как электричество какое-то. Мозг - это же огонь.

Из зала: Ну, да, это даёт огонь.

Огни видят фактически с физики, эфир как огонь вообще-то. Всё правильно. 

Ну, что? Стяжаем у Мория и Свет тренировки мозга, ночные и дневные подготовки, рост дееспособности. И на всё это мы стяжаем не просто условия, а стяжаем Здоровье, заряд здоровья мозгу каждого.

 Я спросила, почему всё-таки иногда мозг устаёт? От наших заструктуренностей. В плане синтезирования он не устаёт даже. Наши заструктуренности или мало огня, или какие-то установки в нём не те, которые не позволяют легко и мгновенно синтезировать. Это всего лишь наши накопления. 

 Значит, побольше заполняясь огнём, мы постепенно эти накопления будем сплавлять. У нас там есть структура артикулярная формация, потом гипоталамус. Это то, что в среднем мозге находится, плюс…  А, Владыка показывает ядра подкорки, есть такое в мозгах. Да? Это вот всё нужно очень глубоко почаще заполнять огнём. Просто заполнять и больше ничего не делать, а естественно там всё пойдёт перестраиваться. Увидели?

 Из зала: Вот сейчас прям кайф от того что… 

 И выровняется регулировка всего тела, по сути получается всё тело должно быть таким же плотным огнём, как и система мозг, вот в этом выравнивании. Да? Отлично.

 Из зала: Получается мозг на всё тело мы развернули, да?
 Да, мозг на всё тело.

 Из зала: Получается это и есть регуляция.

 А регулируем мы чем? Только огнём, ребята. Вот. А огонь какой? Огонь, который мы берём от Отца, это - часть мозг, вернее система мозг в результате. И чем больше мы заполняемся огнём, тем более глубокая и правильная регулировка у нас возникает всех функций в теле. Вот. Вот оно что. И тогда телесность у нас регулируема за счёт этой системы, которая в теле выражает более высокое состояние частей и самую высокую часть. Она к части там Огня, Синтеза, Дома относится, самая чётная такая, но это отцовскость в нас. Увидели? 

Саму часть возжигать, но и весь мозг при этом тоже. А как? Вы это всё сообразите, это можно. 
Ну что, тогда благодарим? Мория сказал: «Идём на перерыв». Вот. 
Благодарим Морию и Свет. Сильно благодарим (Смех в зале). Только мозг не должен вот так свалиться, не должен быть тяжёлым, знаете вот таким, чтоб неваляшка перевернулась. Вот. Чёткое, вот такое цельное состояние, возожжённое. 
Благодарим искренне, сердечно Морию и Свет и выходим из тренинга. Завершаем его. Это был погружение-тренинг. Мы из погружения постепенно перешли в тренинг. У меня, честно говоря, не хватило на такую длинную работу вот этого погружительного потенциала для всей группы, потому что погружаешь одного - это совсем другая работа.   

  Ну, вот, полезный был опыт вот. И мы вот в какой-то момент, особенно когда на Дзея вышли, мы переключились на тренинговую работу. Она полегче.

Из зала: Кстати, после Дзея, дальше очень хорошее преображение пошло. 

Там, в тренинге, в чём была польза его? Там много чего повыдавливалось.

Из зала: Да, да.

Всё. Выходим оттуда. На физику переключаемся. 

Отдыхаем? 25 минут. Можно до 30-ти. 
Спасибо! Вот здесь вот мозгом отдохните, расслабьтесь, подышите свежим воздухом, подвигайтесь телом. Можно сладенького съесть, если хочется.
2 день 4 часть                                                                                                 01:22:34 – 01:35:56

15. Погружение-Тренинг 4  (фрагмент 1)

Изучение, диагностика физической телесности и предметов, телесной чувствительности с АС Мория и Свет    
         Итак, попробуем. Погружаемся в глубь себя. Опять пойдём, попробуем погружением. Кто был на двух семинарах, кто на одном, не важно сейчас. Компактифицируйте Огонь и Синтез. Ныряйте или в точку Хум или в центровку этого ядра Огня и Синтеза. 

          (Из зала: «Ещё раз, пожалуйста».) 

          На бис, пожалуйста, да? (Смех в зале.) Ладно, ещё раз. Возжигайте всё, что в вас сейчас вспучено, активировано. (Смех в зале.) Честно, это не от меня. Вспучено, активировано, возожжено. Помните, вхождение в погружение? Возжигайтесь ядрами Синтеза, можно так, да? Одно в физике ядро Синтеза возжигайте в синтезе всех ядер Синтеза. Их можно выразить в любую часть, между прочим. 

          И вот концертируйте весь Огонь и Синтез в центре груди. Там, где Душа. Очень удобно, кстати. Но не Душе, не в Душе, на физике. Помните, в этом шарике может быть центровка. Прям ныряем вглубь этого шарика, а это ж не только физический Огонь. Поэтому по разным мерностям переключаясь, переходим в тренинговый зал Школы Здоровья к Мории и Свет и становимся перед ними. 

          Я не уточняю архетип, тут как дойдем. Встали? Развернулись. Вот.
          И, синтезируясь с ними, мы стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Истины Изначально Вышестоящего Отца. Далее, Синтез Телесного Здоровья и Огонь Телесного Здоровья просим у Мории и Свет. И просим нашу Физичную Телесность дать возможность поизучать. Ну, исследовать не получится, это более тонкое тело, вернее дело. Вот. Поизучать, диагносцировать. Это изучение с анализом называется. Диагностика. Вот. 

          Диалектический гнозис, диагностика - это знание, гнозис, вырабатываемый диалектически. Ди-а-гностика. Когда «ди» - двойственность, отрицается и складывается цельное знание о чём-то. Вот вам, кстати, интересный расклад этого слова, никогда так не задумывалась. Спасибо, Свет. 

          Это сам процесс глубинный, который в диагностике предполагается, чтобы мы диагностику именно так воспринимали, а не вообще что-то иное. Есть. 
          Проникаясь Морией и Свет, разворачиваемся нашей синтезтелесностью с физичностью, с выразимостью нашей физичности. И, нам сейчас Мория и Свет показывают что-то, какой-то предмет, начинаем его чувствовать. Мы его не видим, мы его вначале не чувствуем. Он для нас новый. 

          И чувствами мы должны определиться, что он нам показывает. Всей группе одно и тоже. Поэтому говорим вслух. Можете тактильно подойти, пощупать пальчиками. Можете лизнуть на вкус, я не шучу. (Смех в зале.) Это тоже чувство, да? Понюхать. Посмотреть. Послушать. Что можете, включайте, как угодно. Но вы должны объединиться вот эманациями этого предмета какого-то собою. Душою. Это вот физичностью тела вот так чувствуем, а Душою чуть-чуть немножко по-другому, потому что там астральная материя включается. Но регулирует, управляет всеми этими процессами, чувствами не ниже астральной материи. Если есть астральная материя в физическом теле, тело чувствительное. Нет - Тело не чувствительное. 

         Знаете, у нас есть такие патологии: отсутствие чувствительности. Всё в норме, нервная система в норме. Астральной материи в нём нет, оно как деревянное. Астральной материи не было у четвёртой расы. Есть. Это попутно. 
           Вот так и... Чувствуем, что? Размеры, контуры, форма, насыщенность, какие эманации. В итоге должны сделать выводы, а что это такое. Исследуем чувственность и этот предмет. Заодно мы характеризуем чувствительность нашего тела. Так. Физично, что мы исследуем? Что мы чувствуем? 

        Из зала: Холодное, острое. 

        Холодное, острое, да? Ещё у кого что-то. Так, подойдите, ручками потрогайте. 

        Из зала: Похоже на …(не разборчиво).
        У вас могут включиться другие виды чувства, но тем не менее. 

        Из зала: Сферическое что-то.

        Из зала: Меч.  
        Из зала: Мягкое, что-то такое слизисто-подобное, но круглое.  

       Чувствуете? Разные, наверное, вещи дали. Ну, чувствуйте, это то, что вы можете. Может быть, вам немножко разное дали, я просто могу ошибаться тоже. 
        Из зала: (не разборчиво). 

        Не. Верьте себе, ребята. Давайте так. По-другому проверить себя не получится. Другие нам не подсказчики, и мы все разные. 

        Из зала: Мне книгу дали.  

        Книгу, да? 

        Из зала: Да. 

        Отлично. Кому, что? Вы знаете, вот впечатление: вы не смотрите, не слышите ничего, только вот ладошкой ощущать. Но ощущение - это не то, вот тактильные чувства. Проживайте, исследуйте этот предмет, пробуйте. Так, чтобы упорядочить наши действия и обосновать его. Пробуем с тактила. Прям тем телом, теми ручками. Можете взять предмет в руку. Я так понимаю, он небольшой. Я пока не понимаю, что мне дали. Какой-то прибор. 

         Из зала: У меня такое ощущение, что это флэшка какая-то.  

         Флешка, да? 

         Из зала: «Флэшка». (смех.) 

         У меня прибор какой-то, вот такой вот. 

         Из зала: Прибор какой-то (не разборчиво дальше). 

         Вот. Ну смотрите, значит нам что-то разное показывают. Давайте. Тактильный. Дальше это у нас чувство вкуса. Ну, лизать не будем, наверное. (В зале смех.) Понюхайте. Я не шучу. Понюхайте, пожалуйста. Там, тем телом. На физике тоже самое происходит только в другой реальности.          

       Из зала: (не разборчиво). 

       Ну да. 

       Из зала: Водичка. 

       Водичка?

       Из зала: Плазма. 

       Это от книги так пахнет? 

      Из зала: (Смех). Я нашла над книгой вот такую вот шарик, как шарик я пыталась даже туда головой. 

        Аа. Ну ладно. Ну, если…Давайте, дальше. Ещё что? 

       Из зала: (не разборчиво.) 

       Ароматы есть? 

       Из зала: Какой-то цветок что ли в руках вот. И когда говорили, что мягкий, да, он гладкий какой-то, лепестки у него, сердцевинка такая и аромат идёт. 
        Из зала: Яблоко дали. (Несколько человек говорят одновременно). 

        Яблоко, да? 

        Из зала: «Да, сферически сначала думала, что, потому уже…». 

         Хорошее яблоко? Ну, вкуси, тебе можно. (Смех в зале.) Инструмент не желательно, да? Книгу не желательно там «на зуб» пробовать. Да? А вот яблоко можно. Ну-ка, спроси у Свет: это яблоко или нет? И можно ли? Я шучу, конечно, но на всякий случай спроси. 

         Так. Ещё что? Дальше. Запах есть? У кого-то может вообще не чувствоваться. Не все, допустим, предметы они имеют свой специфичный аромат. Но, некоторые - да. Вот цветок, например. Да? 

          Из зала: «Есть». 

          Есть? Да? У меня не особо запах есть. Там какой-то предмет. 

          Из зала: Как после кварца такой запах.
          Озон, да? 

          Из зала: Да. 

          Угу. Ну, ладно. Хорошо. Есть. Ещё часть информации другим видом чувства.      

          Дальше. Третье, что мы следующее… Слушаем. После обоняния идёт что? Слух. Ушки там настраиваем. Звук может быть, может не быть. То есть, этот вид чувства нам даёт информацию? Если что-то слышите. Да. 

          Из зала: Лёгкое потрескивание. Лёгкое, лёгкое.

          Потрескивание, да? То есть, набор информации уже складывает какой-то образ, да? Хорошо. У кого-то ещё что есть? 

          Из зала: Вибрации. 
          Вибрации, да? Они звучат? 

          Из зала: Ну, может так на нижнем … Не разборчиво.  … что не слышим.) 

          Ну тоже информация, между прочим, да? Хорошо. 

          Так, теперь смотрим. Мы смотрим всё равно своими знаниями, образами, которые есть у нас. Вот. Но вот, всё равно, вот излучаем свой внутренний биологический свет на этот предмет и начинаем смотреть. Не впитываем, а излучаем вначале, потом отражённое воспринимаем. 

           Из зала: Предмет изменился или тот же получается? 

           Не знаю. 

           Из зала: Да? 
           Из зала: У меня меняется (смеётся).  
           Из зала: Меняется же.  
           Из зала: У меня какие-то вспышки такие. 

           Из зала: Вспышки. Да.
           Ну, если у вас есть достаточно образов. На самом деле у вас достаточный образ, чтобы определить здесь на что этот предмет хотя бы похож. Всегда сходство какое-то у нас есть в этих образах. Ну вот, попробуйте, вот увидеть. 

           Из зала: У меня такое… 
           Из зала: Как, знаешь, цветок. Мелафон в сказке с Алисой. Вот. Смотришь, а он как будто настраивает чакры вот. Вот и звук там есть. 
          Из зала: А, может, что звук идти и инструмент видишь, а звук не с этого инструмента, но я слышу. Вот вижу скрипку.
           Может.         

           Из зала: И звук идёт скрипки. 

           Может быть, да. 

           Из зала: У меня получается, что такой аппарат, это я увидела, как вот что-то вот так открылось и воспроизвелось.  

           Из зала: Слушайте! Может, это чакры и есть?

           И я теперь вот. Я вот тоже, у меня тоже как чакры что ли или… 
           Из зала: Да. Или как… 
           Из зала: А я теперь подношу лицо и у меня вот так вот как маска. И вот маска улыбающаяся, потом какая-то плачущаяся. У меня какое-то вот идёт вот такое чувственное… 
            Из зала: Считывание информации. 

            Из зала: Вот, вот постоянное.
            Она воспроизводит тебя. 

            Из зала: - Да, во, на каждого. Да.
            Получается, мои накопления, скорее всего, моё вот что-то.  
            Из зала: Как диагностирование.
         Из зала: Как… Да. Вот как какой-то образ чувств идёт. И вот именно что-то воспроизводит, по слуху что-то, я вот прислушиваюсь вот это журчание и смотрю: мне так приятно стало. Смотрю у меня что-то вот что-то такое вот приятно улыбающееся. Какие-то чувства поднимаются. Потом что-то наоборот, какое-то такое вот неприятное.
           Из зала: (не разборчиво). 
           Прикольно наоборот.

           Из зала: Чакральный аппарат. 

           Какой? 

           Из зала: Чакральный аппарат. 

           Чакральный аппарат. Чакры.  
           Из зала: Саму чакру, потому что она живая была. Саму чакру, как она, как живая, как она… работают.
           Единственное, я хочу сказать, что это муляжи чакр. Она… 

           Из зала: Да. 

           Ну очень похожа на живую. 

           Из зала: Да. Да, да, да. 
           Из зала: Я думала это книга, а это не книга. Это, скорее всего, вот какой-то предмет у Мория сначала в руках. Потом вот, оно вот так вот открылось. И вот какой-то портальчик вот такой. Какая-то такая прозрачно, такая субъядерность какая-то что ли. И вот я к ней туда полезла. Она сначала прям пахла дождём, какими-то там, что-то. Потом какие-то другие превращения начались. Потом смотрю - маска.
           Молодец. Видите, особое восприятие. У всех оно разное, восприятие. Да?

                                                                                                                         01:35:56 – 01:48:27 

                           16. Продолжение Погружения-Тренинга 4 (фрагмент 2)

Медицинские Инструменты для развития чувствительности тела
Я долго щупала, что мне дали. Я сначала думала водолазный шлем, честно говорю, какое-то вот всё это металлическое, но я поняла, что это муляж, но до чакры я ещё не дошла. Оно такое вот полукруглое или круглое с какими-то ещё изъянами или чем-то дополнительным. Но, я понимаю, что это не сама чакра, а какой-то инструмент на самом деле.  

Из зала: Инструмент. Да.
Медицинский инструмент.

Из зала: Пахло?
         У меня ничего не пахнет. Как техническое изделие, ничего не пахло, но в общем-то, вот что-то такое. Оно неживое, оно искусственно создано, именно, как инструмент это было, да. Хорошо. Ну так вот, какие-то там окошки есть, поэтому я решила, водолазный шлем. 

Из зала: Оно всё убирает, да.

Да, да, да.

Из зала: Как бы всё убирает, и там что-то делает.

Да. И там что-то есть. Я не особо занималась, мне же за группой следить. Иногда мне не дают работать, как вам. Вот чтобы я держала группу, поэтому с меня взятки гладки, не спрос. А вот у вас очень интересные могут быть варианты. С вами работают, не со мной сейчас.

Из зала: Самое интересное, когда музыка шла, в теле менялись состояния. Такое ощущение, что вот.

А теперь, давайте, выясняйте, если мы спросим у Свет, допустим: «Это инструменты нам раздали для роста чувствительности тела?
Из зала: Инструменты, конечно.
Или что-то похожее не совсем. Или у всех разное? 

Из зала: Даже когда трещание шло, как будто по радио ищешь волну, и оно зззз вот так, и здесь.

Из зала: Как настройка была. Вот этот звук настраивает на другую волну что ли.

Из зала: У всех накопления разные и каждый настраивается по-разному.

Разными инструментами. То есть это инструменты, которые могут по-разному сонастраивать, в том числе очищать чакры. Помните, мы чистимся звуком. Угу. Ну, рассматривайте теперь, исходя из этого образа, немножко поглубже то, что вам дали, всеми видами чувств. Но только в теле сейчас срабатывает не только чувствительность, а анализ, ментальность. Да? Такая образность, смысловость, зачем этот предмет нужен. Всё это всё тело одновременно начинает, обрабатывая, воспроизводить, но в данном случае мы начинали с чувствительности тела. 

Из зала: Сейчас работает инструмент посредине и вот перенастройка всех нас. Не назовёшь его Лотос, он, как цветок чакральный.

А теперь повникайте и поисследуйте, а как этот инструмент действует. Может быть один, может быть у всех разный, я, например, тут у всех, по-моему, разный. Исследуйте. 

Из зала: У меня вот что-то идёт. Настройка струн Души, вот что-то вот такое вот.

А теперь спрашивай, и сама разбирайся, а как вот этот инструмент работает. Как он влияет на Душу и чего достигает. Инструмент имеет всегда какую-то свою задачу, какой-то результат помогает достичь. Помните? Вот давайте, выявляйте.

Из зала: Звук, громкость включается и тогда вибрация чакр быстрее работает и вибрации как бы повышаются тогда.
Это резонанс, то, что ты описываешь. Инструмент позволяет вводить в резонанс какие-то отдельные вибрации чакры, вибрации там, записи какие-то, всё может резонировать. Да? Получается, зачем этот резонанс достигается? Активируется одна информация или запись. Но может ли при этом гаситься другие? Да. Система резонанса, может как гасить те волны, которые по частоте не совпадают, так и усиливать амплитуду, где частота совпадает. Да? 
Из зала: Волны, да?

А значит, если мы ещё крутим и на разных волнах, у нас на разных частотах резонанс возникает, фактически это очистка Души. Ну, вот погуляй по частоте, допустим, да. Конечно, это примитивно для того вида мерности и материи, но, наверно, для Души это не примитивно.

Из зала: В теле пошла работа.

Есть ли там переключатели на разные чакры, поисследуй, потому что частоты в чакрах очень сильно отличаются, так скачкообразно вырастают к следующей чакре. Но это такое вибрационное восприятие чакр, но очень полезное. Дальше. У кого ещё, что есть данные? Вот поосмысляйте, покрутите, поисследуйте. Что ещё у вас есть?

Цветочек, это о чём? Для чего нужен он? Он живой или нет, цветочек?   

Из зала: Это как чакра что ли. Как чакра, живая чакра, как бы как эталонность что ли чакры.

Бывают такие макеты, имитации живых чакр, но не различимых, сразу говорю. Ну спрашивайте у Свет. Давайте, все поможем, спрашиваем по отдельным инструментам, поучимся. Может быть я правильно сказала «макет для изучения чакр». Это изучение строения? Попробуй, поразбирай этот макет. Поисследуй лепесточки, тело чакры. Открой чакру, может, там зерцало. Если открывается, это макет.

Из зала: Да, она открывается, но в то же время она и сонастраивать может. Она как такой универсальный инструмент.

Она функционально тебя перестраивает.

Из зала: Да.

         Ты и функционал изучаешь здесь. Отлично. 

Из зала: Да, да. Я могу её разбирать.

Из зала: Можно войти в эти частоты, тогда она в тебе это тоже разворачивает.

Из зала: Но я могу ещё, и она может, допустим, перестраивать во мне что-либо, допустим здесь.

По тому принципу, как рассказано уже было. Да? 

Из зала: Да, да.

Вот. Ну-ка там покрутите, чего-то понастраивайтесь, как вы управлять должны этим инструментом.

Из зала: Она вообще показывает, как открывается чакра. Как она, допустим, должна дышать, вот дыхание чакры как бы практическое. Какая она должна быть подвижная, открытая, взаимодействующая с пространством легко, свободно, в открытости, без закрытости, в том числе. 

А теперь чакрами своими напитывайтесь её эталонностью.

Из зала: Вот пошёл, и она набирает, вот набирает вот информацию, субстанции различные и насыщает тело. Мы же можем, может не хватать энергии, может не хватать света, может не хватать духа, может не хватать огня. Чакра может это  тоже регулировать.

Из зала: Мне кажется, здесь сонастраиваешься с ней, и она показывает именно проблемные места, те чакры, состояния разных. Сонастроилась, допустим, и, наверно, вот она… 
Она собою показывает проблему?

Из зала: Да.

Из зала: Нет, она не показывает.

Или отражает рисунок какой-то.

Из зала: Она просто показывает и даёт то, что не хватает, в том числе.

Из зала: Она показывает, как у нас включить. Вот пока мы к ней не подошли, она как-то не двигалась. А как мы только вдохнули, там что-то зашевелились. Как мы прислушались к запаху, она начала что-то испражнять.

Из зала: Сейчас телесность меняется. У меня она вся меняется, насыщается, заполняется, одномоментно, идёт одновременно работа и исследовательски, и в том числе, это как сказать. И одновременно я меняюсь там. Вот так получается.

Из зала: Тренажёр, как бы заставляет работать.

Из зала: Да, как тренажёр, который ещё и одновременно обновляет.

Из зала: Сонастраивается индивидуально на каждого.

Из зала: Органы чувств.
Из зала: Да, конечно.

Из зала: Тактил, вот, что мы включаем.

Отлично. Кто ещё, что скажет? У кого, что ещё воспринимается. Григорий, у тебя? 

Из зала: Вот у меня, как инструмент, он индивидуально каждого настраивает. И ты в это входишь и вот идёт у тебя это преображение.

Из зала: Тело сейчас прям аж звенит.

Из зала: Интересно вот по телу прям, как по отдельным системам идёт телесно.

Угу. Так, ещё у кого, что? 

Из зала: Вот когда руки просунешь, как будто ничего нет. Мне кажется, это голограмма вообще.

Из зала: Это сейчас моветон уже.

А ощущаешь предмет настоящий, да? 

Из зала: Да.

Из зала: Вот вижу настоящий предмет, кажется, как будто я во что-то вхожу во что-то, а там нет такого, чтоб пощупать.

Из зала: Вот у меня  такое, но я почему-то...

Из зала: Я сначала думала, слизистое, мягкое.

Из зала: У меня выражение какое-то другое. Я уже у Свет начала спрашивать, это что, как бы чувство Аватара, чувство Посвящённого, вот что-то в голове такое вот в расшифровке пошло, то есть у меня какое-то. Потом глубже вхожу, как зеркало что ли, что я в какой-то другой области. У меня нету вот цветочка, я не вижу, какой инструмент.

Из зала: Сейчас его нет. Сейчас он, наоборот.

Из зала: У меня, наоборот, какой-то вот.

Не все чакры с лепестками там, знаете. У многих чакр там магнитные поля просто работают.

Из зала: У меня больше как-то чувство Посвящённого. Глубже сейчас синтезировалась со Свет, чувство, лицо, эмоции, какая-то мимика. Вот у меня такое, маска какая-то. И вот когда в руках, это что-то белое такое. Синее, вот слышала цвет, что-то вот такое.

Это восприятие. Может быть инструмент такой дадут, но у всех разные если, то прикольно. Хорошо.

Из зала: Сенсорику активирует.

Из зала: Да, кстати, просто разные чувства ещё.

Из зала: Все включились, да?

Из зала: Да. У кого тренинг идёт на разные чувствования. Чувства же бывают зрения, тактил, тактил, Совершенная форма.

Чувство формы может быть, да. Чувство жизни, видов жизни, да, может быть. 

Из зала: Чувство движения.

Чувство движения может быть, что угодно может быть. Так. Отлично. Кто ещё там спит, поделитесь, пожалуйста. 

Из зала: На вкус, как мармеладный (в зале смех).
Есть?

Из зала: Музыка разная. То есть вот в зависимости от того, как ты сонастраиваешься, и вот видимо разная, я не знаю, чем это, и она меняется. Вот она бывает плавная, мягкая, бывает, ну как такая гармоничная, а бывает начинает такая резкая. То есть, я так понимаю, что там надо, то есть и ты, меняя своё состояние, то есть эту музыку гармонизируешь опять получается.

То есть она выражает и координирует одновременно, и выражает тебя. Да?
Из зала: То есть наверно какое-то чувство и получается телом нарабатываешь, вот как это менять свою чувствительность. Или что-то видимо. Она вот таким, как бы негармоничным звуком показывает, где есть вот ну...

Из зала: Слушайте, нам уже значит диагностику провёл, раз у нас всё разное, сканер.

А почему все разные, спросите у Свет.

Из зала: Разные инструменты?
Да, это разные инструменты. Чем они разные? Что они являют разное, но общее одновременно? 
                                                                                                                            01:48:27- 02:01:20
17. Продолжение Погружение-Тренинга 4 (3 фрагмент)
 Диагностика и исследование Инструментов для развития чувствительности тела

         Каждый инструмент воспроизводит и сонастраивает, включает там разный функционал чакр, причём разных по номеру чакр, поэтому вы все разное видите. Понимаете? У кого-то похожие, у кого-то вообще непохожие инструменты. Но это не чакры, их невозможно чакры живых существ вот так вот давать, это больно будет для этих живых существ. А это всё равно инструменты, искусственно созданные теми технологиями, не нашими, физическими. Прикольно. Хорошо. У кого ещё что? Всё? Достаточно? Или есть, что вам сказать ещё?
       Из зала: У меня Меч.

       Меч? 
       Из зала: Да. 

       Меч? 
       Из зала: У меня. Вот, кто сказал?
       Из зала: У Нины Ивановны Меч.

       Из зала: И у меня тоже Меч был.

       У вас Меч, Нина Ивановна?

       Из зала: Да. 
       Из зала: И у меня Меч был. Холодный такой.

       Холодный. То есть вы ощущали это всё. Да? А что за Меч разобрались?

       Из зала: Меч?

      Из зала: Меч, который, по крайней мере, как я поняла, что открывает чакры, объём какой-то, Душу что ли…(не разборчиво)

      Активирует волю, наверное, в Душе. Да?
      Из зала: Дух же да? Получается….

      Из зала: Кстати, когда на подиуме лежал инструмент, тоже напоминал Меч такой. Инструмент…
      Ну, тоже интересно. Хорошо.
      Из зала: А сейчас вот именно как в теле стал оформляться будто меч, даже он уже как стоит в позвоночнике, работает (одновременно говорят несколько человек).
      Из зала: Да, да, да, вот так и проворачивается как бы…
      Из зала: …потом пошла на позвоночник и потом в головной мозг, вот так, наверное.

      Из зала: И как холод ощущала меча.
         Из зала: Нина Ивановна помогла нам.

        Из зала: А то, что-то меня запутаете. 
        Из зала: Это не мы тебя, а ты сама.

       Смотрите. Если Меч открывает душу, значит, Меч несет Волю. Это Воля открытия Души, да? Меч – это символ Воли всё-таки. Тогда Воля, она должна быть в Душе, потому что она Духом больше строится. А у вас Меч чего? Уточните это. Потому что получается, тоже инструмент Души или чакр. Да? Но Меч, он какое-то своё предназначение должен иметь.

        Из зала: Защиты.
       Защиты? Ну, такое тоже, может, бывает волей защищать, но, там защита вот глубиной вот включённости, на самом элементарном…
        Из зала: Как будто внутри это было у нас, я так сейчас посмотрел, у нас… 
        Из зала: Как посвящение, да? 
        Из зала: …вот какой-то защиты, всё-таки там работа произошла у нас с ним.

        Ну, хорошо. Ладно. Ладно, сдаем инструменты. Благодарим Свет за эту работу, знакомство. А теперь спрашивайте, что вам непонятно было по этим инструментам, вообще зачем они нужны и как их применять. Мы на них смотрели, как что-то диковинное, да, удивлялись (смеётся). У нас такие эмоции были: это, вообще, что? Спрашивайте по-настоящему теперь от Свет. Вот то, что мы исследователи, это мы выявили. Да? Вот чувствами. А теперь спрашивайте у Свет каждый по своему инструменту: а истинное предназначение в чём? И синтезируйтесь со Свет мозгом в мозг. Заполняйтесь.
         Из зала: А, знаете, сейчас вот этот меч стоит прямо в мозг, он горит, светлый, вот он такого цвета чакральный, цельность пошла, вот он сейчас горит в позвоночнике, и у мозга такой симптом. Мне так Аватаресса говорит, то есть, как инструмент уже данный в тебе отстроился. 

          Ну, хорошо. У нас же бывают внутренние инструменты. 

          Из зала: Да, да, да. 

          Вполне бывают. Хорошо. Ну, что там, пояснения есть? Ясны или нет? Она сказала, что всё по заявке. Мы выявляли свою чувствительность. Вы то, что рассказывали, это характеристики вашей чувствительности. И вот тем телом физично мы и проявляли какую-то чувствительность. Говорит: «Ничего необычного в этих инструментах нет, они очень простые». Да? Вот. Она сказала, кое-что додумали. А на самом деле выдумали. Да? Получается.

          Из зала: Фантазеры мы… (смех)

          Из зала: Тем телом выдумали, да?

          Да. Там физичная вот синтезтелесность, да, вот. То, что здесь сидит, там работает.
         Из зала: Всё-таки это мешало, да?

         Мешало. Да. Мешало. Потому что мы там смотрели своими образами. Хотя они должны быть, но это не должно мешать интерпретации. А как это нарабатывать, я пока не совсем вот… тоже, как получается пока. Да? Хорошо. 

          Ну, а теперь послушайте некое заключение в целом о чувствительности нашей синтезтелесности нефизической материи. Что говорит Свет?

          Из зала: Развивать надо.

          Ну, я услышала: «Неплохо, но надо развивать». 

          Из зала: Относительно неплохо.

          Да? Каждый по одному слову услышал и сложили. Да, вот там со смыслом «относительно неплохо», да. Хорошо. Дальше. А развивать что рекомендует Владычица? Спросите её рекомендации вам, чтоб развивать чувствительность?

           Из зала: Сам Меч как частность (…дальше не разборчиво…).

          Из зала: Я поняла мысль, что мы в погоне за внешним эффектом, забываем про контакт, про взаимодействия при этом, постоянно чтобы, то есть не самим вот фантазировать…
            Вот здесь ответ лежит. Да? Вот, когда мы интерпретируем до чувственного результата, мы должны это делать не сами со своими возможностями, а в Синтезе с Аватарами, например. Тогда они нас дополняют и восполняют разными необходимыми образами, чтоб мы увидели, например. Да? Или как-то вот связали, интерпретировали это всё, и тогда у нас более правдивый результат получается. Спасибо Владычице. Да. 

            А ещё что? Слушаем. Что ещё нужно делать регулярно, чтобы чувствительность росла? Зачем мы много наговорили? Да? Нам нужно вот, что делать для этого?

           Из зала: Может быть, тоже столп чакр. Да? Например. 
          Из звала: Насыщать их…, чтобы в теле была…

          Насыщать чем?

          Из зала: Насыщать огнём…

          Чакры огнём не насыщаются. Они там духом, волей, чем-то ещё насыщаются. Огонь сожжёт их. Это - система, это ж не часть. Духом можно насыщать? Да. Но этот Дух, если будем стяжать, он будет для нас никакой, то есть, без записей. А его нужно будет собой организовывать. И вот здесь вот и столпировать можно, чтобы выровнять накопления всех чакр в целом. Да? Вот. 
           И активировать, потому что в столпе чакр Нить Огня, но не в чакре, а в столпе чакр, она будет объединять чакры и организовывать с точки зрения записей огня. Увидели? Вот это тоже важно понять. 
           Ещё что? Проживайте. Даже то, что мы вот сейчас выявляем какие-то рекомендации, это - тоже своеобразная чувствительность при этом растёт. Но тем не менее, что ещё нужно делать, чтобы чакры развивались? Чтоб чувствительность, не чакры, ребята, нам тело нужно развивать, телесность, чтоб чувствительность тела развивалась?

             Из зала: Интересно, однородная синтезтелесность, и вот программы этих трансвизорных тел, они тоже в этом помогают, ипостасных тел?
            Давать задания этим всем телам. Да?
            Из зала: Этим телам, загружать их.

            Вот, отлично. Чтобы они опыт свой нам отдавали. Да?

            Из зала: А Абсолютный огонь можно применить?

            Абсолютный огонь тоже можно. Для развития чакр.

           Из зала: И Куб Синтеза можно? там астральным телом поработать в Кубе Синтеза, перестраивать…?

           Ну, спросите у Свет, а как это работать Кубом Синтеза. Внешне мы об этом знаем. Да? Мы там в ядро что-то эманируем, Куб стяжаем, но это делают нам, фактически за нас. Что мы делаем? Стоим?

           Из зала: Когда мы в своих должностных домах разворачиваемся, Куб. Мы же находимся, получается внутри Куба?

          Да. 

         Из зала: …то есть, идет взаимодействие, и как бы мы учимся сейчас с ним взаимодействовать – то есть, мы тоже можем давать относительно него команду там, обучать нас там …

         То есть, мы входим в Куб…

             Из зала: … какую-то задачу ставим или цель…

            Указания ему даем. Да?
            Из зала: На всех стенках, на всех стенках записи есть…, на всех шести, даже сейчас …, впитать можно, синтезировать…

            А потом что происходит?

              Из зала: Синтезируется всё у нас, и в цельность складывается что делать.

           Из зала: Получается, в доме он насыщается от ИВДИВО, впитывает все условия…

           Ну, да. А ещё? Так, чтобы не стояли столбиком в этом Кубе Синтеза, я про это.

           Из зала: В том-то и дело, чтобы это привносить в физическое тело …

           У нас внутри в теле должна идти иерархизация разных насыщенностей. 

           Из зала: Да, да, да.

           Это всё Куб Синтеза отстраивает. Он жёстко, иерархично это всё отстраивает: вот это накопление в эту клеточку, это – в этой и никак по-другому. Он выстраивает и количество, и качество наших насыщенностей. Согласны? И сам Куб имеет заданные параметры, на что он нацелен. Хотя есть такой многообразный Куб на много чего нацеленный. Вот в зданиях наших, например.
          Хорошо. Давайте попробуем последний шаг. И мы попробуем поразвивать чувствительность тела. Не Душой идём, не чакрами, а телом физичным, телесностью. Переходим в соседний кабинет там, он небольшой. 

         Мы становимся командно, но, на самом деле, на каждого из нас по-разному фиксируется Куб Синтеза. Вся комната кубическая, она где-то, 6*6 метров так вот и сонастраивается на каждого наш Куб. А наша задача почувствовать действие Куба и потом рассказать. Это – Куб физического тела.

          Из зала: Вот-вот. Только что всё на физику через головной мозг.
          Мы с таким телом и работаем, с физичностью, и с физичной телесностью мы работаем. Да? И вот мы стоим не частью физическое тело, а вот синтезтелесностью с физичностью стоим в этом Кубе. Каждый фактически в центре Куба. Так вот мы сонастраиваемся в многомерности. Но что происходит с телом? Как Куб влияет на тело? Куб может впитываться в тело. Знаете, в такую точку паковаться и разворачиваться вот как…
        Господи…
                                                                                                                          02:01:20 – 02:14:12

                                   18. Продолжение Погружения-Тренинга 4 (фрагмент 4)
В течение месяца разрабатывать чувствительность Тела: просто жить и углублённо чувствовать. Все части третьего горизонта поразрабатывать. Подсказка Отца: повышать здоровье можно успешно тем, что мы должны научиться работать с Ядрами разных Тел.  
         Что у нас на 11-ой Части? 
         Из зала: «Униграмма». 

         Униграмма работает? Да.
         Срабатывает. Вот. Тело, вы знаете, оно как бы, с одной стороны оно оформлено, а, с другой стороны, оно распределяет свои накопления по всем маленьким кубикам.

         Из зала: «Такое может быть ощущение, что растворяешься там?»
         Да. Да. Это вот про это. То есть мы вписываемся в Куб Синтеза строго иерархично. Вот. А потом это всё может собираться в центровке Тела одновременно и в центровке Куба. И фактически вот Униграммный процесс срабатывает, Униграмма Куба Синтеза, это всё синхронно работает. Да? И потом у нас Тело начинает заполняться другой матричностью Куба Синтеза. Другим кубизмом, так тоже, можно сказать. Но там каждый маленький слой кубиков, это - матрица своеобразная.

      Из зала: То есть вот как раз смена матрицы и происходит.

     Да, вот нам показали смену матрицы.

     Из зала: «А целеполагание задавать не надо, то есть уже Куб сам знает?

     Оно задано целеполагание самим тренингом: рост чувствительности. 
     Из зала: «Именно Тела». 
     Да, чувствительности Тела.

     Из зала: «Если ты сам, то в принципе, ты вот задаёшь Кубу, и он…»
     А спросите у Свет, нам чувствительность и вот это отношение телесное к каким-то явлениям, в каком-то опыте у нас меняется при этом вместе со сменой матричности? Я услышала: «Да. Обязательно». 
     Там матричность перестраивается, она Кубом Синтеза вот как внешним вроде таким инструментом, но у нас тоже есть Куб Синтеза, как Часть. Вот, сонастраиваясь, мы фактически регулируем и тренируем свой Куб Синтеза, как Часть. Но при этом, при смене Куба обязательно матрица меняется. Это и есть смена матричности для повышения чувствительности в нас. 

      Вот. Отлично. Говорит: «Достаточно». Выходим. То есть сработало, нам больше уже делать нечего. Дальше идёт наша работа, насыщение этого Куба Синтеза, чтобы мы это…

То есть она показала нам не только Душу, она вторую Часть, третью показала, это вот Куб Синтеза. Да? Отлично.

      Ну что? Становимся перед Свет. Синтезируемся с нею. И Свет нас куда-то ведёт. В какой-то там кабинет. Он небольшой, ученический кабинет. «Учебный класс», она говорит. Вот. И каждому раздаёт задание. Берёте листочек с заданием. Можете его прочесть. Она говорит: «Вы же чувствительные товарищи! (Ведущая улыбается) Чувствуйте, сканируйте задание. Определяйтесь с ним». Давайте.

       Она говорит: «Есть задание общих направлений». Попробуйте вот для команды, в том числе поделиться тем, что вы распознаете, почувствуете в этих заданиях. И поделитесь, пожалуйста. Что там? Там ничего сложного нет. Давайте.

       Из зала: «Что поменялось в теле? То есть вот, ну...»
       Что делать с этим? Отслеживать там, сканировать ещё там, анализировать?
       Из зала: «Именно вот как, ну, не диагностировать, а просканировать. Определить вот, что в результате поменялось, вот».

      Из зала: «Это вот знаете, вот та работа, которая мы проделываем, как эталон у нас внутри. Когда мы лепесток возжигаем, либо мы начинаем работать, разрабатываться, она у нас будет более, ну эталонно отстраивать на эту работу примерно.

      Т-а-ак! У нас ещё эталонные матрицы чувствительности заложились. Правильно? 
       Из зала: «Да, вот…»

       А что месяц мы будем делать?

      Из зала: «Нарабатывать чувствительность».

      Правильно. Разрабатывать, нарабатывать чувствительность.

      Из зала: (не разборчиво).
      Этой матрицей. Понимаете? Вот этой эталонной или более высокой для нас.
      Из зала: Более высокой. Да.
      Увидели!? Вот, хорошо. Ещё что-нибудь есть у вас? Как нарабатывать? У вас вопрос должен быть соответствующий. И вот выясняйте со Свет, как это делать. Рекомендации может быть как-то.

        Из зала: «Всё-таки разрабатывать, мы же через мозг работаем, она как будто мозг сейчас горит. Как-то она внутренне у нас есть. И вот мы этой матрицей можем возжигаем, как бы головной мозг».
        Знаете, ещё от тела могут импульсы стекаться в мозг. Мозг должен уметь анализировать, а мозг работает Головерсумом. Может не мозг, а Головерсум показывает? Тоже часть третьего горизонта. Вот, да. Тоже вариант. Я прожила, что все четыре части третьего горизонта нужно поразрабатывать. Чувствознание в том числе. Вот чувствуете и знаете. Да. Попробуйте это. Принципами. Вот сканируя принципами. Для этого нужна матрица принципов эталонная. Матрица может быть кубическая, сферическая, она бывает разная, не только плоская. Есть такое? Есть. Да? Вот. Ну? Впитывайте это задание. 
         И вот в течение месяца мы живём, и Владычица говорит нам: «Будет активирована чувствительность на месяц». А наша задача вот в этой активации натренировать, тогда будет хороший эффект. То есть они нам помощь оказывают, в том, что активируют, но мы ж тоже не должны быть пассивными. Мы должны тренировать себя. То есть просто жить и всё углублённо чувствовать. Чувства должны быть обострённые в течение месяца, а потом посмотрим. Причём чувствуем Телом. Да, вот. Телесностью своей. Чувствительность Тела разрабатываем. Есть такое? 
          Без разработки Частей - это тоже будет слабо получаться, но в итоге это всё в теле организуется, объединяется. Есть такое?

         Из зала: «А кстати, когда в Теле, ему Мозг будет мешать, контролировать». 
         Да. Только не Мозг, а Разум. 
         Из зала: «Разум».

         А Мозг должен управлять. 
         Из зала: «Мозг должен работать».

         Да. Хорошо. Есть? Взяли? Хорошо. 
         Впитали. И одновременно этот листочек переложите на свои столы учебные, письменные столы частных-служебных зданий, в каком угодно архетипе. Ну, хотя бы в том, в котором вы работали. Где вам комфортно. Есть? Есть. 
          Так. Мы благодарим за эту часть работы Свет, и вместе с ней идём к Мории. Он ждёт нас в другом зале. Такой центральный зал Школы Здоровья.

           Приветствуем Аватара Синтеза Морию. Становимся пред Морией и Свет полукругом, группой. Они смотрят на нас, переговариваются и смеются. По-доброму, по-доброму! Что-то интересное они в нас увидели! (смеётся). Неожиданное детское. Вот! Хорошо! Владычица говорит: «Но полезное для будущего». Ну, в смысле, для того, чтоб понимать Человека.
          Из зала: (не разборчиво). 
         Давайте не будем говорить, что они увидели. Да? 
         Вот. Так. Тогда синтезируемся с Аватарами Синтеза Мория и Свет, стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Истины Изначально Вышестоящего Отца, углубляя магнитно их Огонь и Синтез, и, обобщая, концентрируя сей опыт Огнём Здоровья, внимание! Огнём Школы, отсекая кое-что, а что-то другое даже активируя. Мы переходим вместе с ними в зал Изначально Вышестоящего Отца. Пойдём по максимуму в 41-й. Были вчера в 40-м. Ладно, в 41-й Архетип, там, где Проницание Отца.

         Мы становимся в 19октиллионов…585-й высокой пра-ивдиво-октаво-реальности. Приветствуем Отца. Синтезируемся с ним. Стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем Обобщение концентрацию всей работы нашего Семинара, всей Школы. И стяжаем Ядро Огня работы Школы 15-м семинаром.   

         Отец добавляет Синтеза нам вот в этот Огонь Ядра, вернее, в Ядро Огня. Записывает фактически Синтез. Но мы с вами выработали Ядро Огня. Каждому раздаёт по Ядру Огня с записями Синтеза Отца Телесного Здоровья. 
          Впитываем это Ядро. Разворачиваем этот Огонь по всему Телу, и Отец маленькую подсказку нам даёт: повышать здоровье можно успешно тем, что мы должны научиться работать с Ядрами разных Тел. Другой вообще подход, не так, как мы это видели, или как с Владыками разрабатывали так, а вот совсем по-другому. Тоже на эту тему стоит подумать.
         И, возжигаясь всеми Ядрами Школы, синтезируя их в одно, мы в целом стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца некое резюме нашего семинара и стяжаем на перспективу Синтез Здоровья Изначально Вышестоящего Здоровья каждому из нас. Это - как потенциализация на то, что мы наработали. То есть сверх того, что мы наработали, Отец даёт Синтез Здоровья каждому из нас на перспективу, на развитие.
          Синтез восполняет Огнём и, насыщаясь этим Огнём и Синтезом, разворачиваем более глубоко эту Ядерность этого Семинара. Это Ядро развивается вот здесь вот. И фактически он показал, что мы должны продолжать делать. Потом разберём.

          И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом и Мория и Свет, а также Кут Хуми и Фаинь и всеми, кто нам помогал. Мы разворачиваем Огонь и Синтез наработанный, больше Огонь, наработанный нашей Школой в ИВДИВО в целом, в ИВДИВО Астана, Казахстан, в подразделения участников Семинара, в ИВДИВО каждого впечатываем этот коллективный опыт и по Планете Земля вот физично разворачиваем этот Огонь Телесного Здоровья, который, на самом деле, мы выработали с соответствующими записями.

           И, продолжая вот так эманировать, мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца 41-й и 40-х архетипов за работу с нами.

           Мы благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь, Аватаров Синтеза Морию и Свет, Аватара Синтеза Дзея и всех, кто нам помогал.      

           Возвращаемся в физическую реализацию окончательно и выходим из практики.         

           Аминь.

           Вот на этом всё. Всем большое спасибо вам за вашу работу. (Аплодисменты.)
           Из зала: А Огонь Телесного Здоровья получается им можно возжигаться, развёртываться?

          А?

          Из зала: «Огонь». 

         Да. Отец нам записал всю полноту в Синтез Телесного Здоровья, вот прям, подарил нам вот этот Синтез и вписал в этот Огонь, который мы достигли с вами, вот, а потом это всё вот, когда разворачиваешь, впитываешь, это начинает нас постепенно развивать. Так что, спасибо Отцу. Спасибо всем. Спасибо вам.
          Из зала: Спасибо огромное.

Команда служащих, участвующих в наборе:
1. Аватаресса ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарной Академии Наук ИВО 
ИВАС Кут Хуми АС Янов Подразделение ИВДИВО Вологодск Ипостась Вершинина Татьяна
2. Аватаресса ИВО подразделения ИВДИВО ИВАС Кут Хуми  Астана Казахстан 

Сауле Кимбаева
3. Аватаресса ИВО ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарной Экономики 
Отец-Человек-Субъектов ИВО АС Вильгельма ИВАС Кут Хуми, 4.951.760.157.141.521.099.596.496.821 пра-ивдиво-октаво-реальности Фа-ИВДИВО Октавы, Джумабекова Ляззат

4. Аватаресса ИВО ИВДИВО О-М-П Образования О-Ч-С ИВО АС Фадея ИВАС Кут 
Хуми, Елена Сейвальд
5. Аватаресса ИВО Высшего Аттестационного Совета ИВО АС Филиппа ИВАС Кут 
Хуми подразделения Астана Казахстан Успанова Оксана
6. Аватаресса ИВО ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарного Плана 

Синтеза/ Частный План Синтеза Отец-Человек-Субъекта ИВО АС Юлия ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Рябенко Алла
7. Аватаресса ИВО ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарной Академии Наук

ИВО АС Янова ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Жарылгасинова Ырзык
8. Аватаресса ИВО ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарного Искусства 
Отец-Человек-Субъекта ИВО АС Эоана ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Галия Буденова
9. Аватаресса ИВО ИВДИВО О-М-П Развития О-Ч-С ИВО АС Яромира ИВАС Кут 

Хуми подразделения Астана Казахстан Макулбаева Акмарал
10. Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Начала Мудрости ИВО АС Платона  ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Алия Елеусин
11. Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Тонкое мировое тело ИВО АС Теона ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Токтаева Акмарал Сериковна
12. Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Столпа ИВО АС Емельяна ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Куликова Лидия
1. Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Права Любви ИВО АС Трофима  ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан

Божиева Жанара

13. Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Души ИВО АС Игнатия ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Балсулу Орынбасарова

14. Учительница ИВО ИВДИВО-октавно-метагалактическо-планетарного Управления 
Сиаматического тела ИВО АС Никиты ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Мукачева Гульнар
Проверка, корректировка и редактирование:

Владычица ИВО ИВДИВО октавно-метагалактическо-планетарного Управления 

Образ-типа ИВО АС Ростислава ИВАС Кут Хуми подразделения Астана Казахстан Валентина Богуш
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